Transkription Avsnitt 20 av
Elevhalsopodden: Barnratt med Lisa
Skiéld (BOiU)

Avskrift

Intromusik och inledning (Ljud fran skolgard och gitarrmusik)

Del 1iintervjun
00:00:06 Lisa Skiold

Och dar kan ju den delaktigheten se valdigt olika ut och alltsa apropa det har med bemétande och
trygghet. Alltsa sa har, trygghet och delaktighet. De sitter ju valdigt ndra ihop. Om man om man tar
den liksom i en skolmiljo eller i ett klassrum, en ldrare som har en god, ett gott bemotande och dar
eleverna kanner sig trygga da antingen sa har den lararen jobbat systematiskt med delaktighet eller
har en sa att sdga en utstralning och ett bemotande som gor att det ar valdigt 1att for eleverna att
vara delaktiga. Att det &r Iatt att lamna synpunkter och bli lyssnad pa. Sa att dér finns det ofta. Men
det ar inte givet.

00:00:57 Stefan Bostrom

Du lyssnar pa Elevhdlsopodden som sprider elevhélsa till alla i klassrummet i lararrummet, pa
skolgarden och i korridoren.

00:01:18 Stefan Bostrom

Hej och vdlkomna till ett rykande farskt avsnitt av Elevhadlsopodden. Sist vi sldppte ett avsnitt var mer
an ett ar sedan och nu har vi som jobbar med podden i Uppsala kommuns centrala barn och
elevhalsa preppat och planerat fér nya spannande avsnitt. Och ja, men vi ar jattesugna pa att dela
med oss av dem till er lyssnare.

Jag som pratar heter som vanligt Stefan Bostrém och ar psykolog. | de férsta avsnitten kommer vi
zooma in pa barns rattigheter i skolan. Vi har ju i samhéllet och i skolan ocksa pratat mycket om
barnkonventionen forst innan den blev lag och sen nér den till sist blev lag for nagot ar sedan. Men
jag har sjalv tankt en hel del pa vad ar det som hander nu nar den &r lag? Och pa ett satt da, da
kdanns det som att ja, men vi lever ju i Sverige 2022. Sa vi lever val anda upp till det hdr som vi atagit
oss i samband med att barnkonventionen blev lag. Sen ar det sa att det vi skulle ha féljt den dven
innan. Men pa ett satt sa kianns det i alla fall som att ja, men vi ligger ganska bra till i Sverige eller i
ett historiskt och kanske internationellt perspektiv.

Men samtidigt sa ar det nagonting som skaver i mig i alla fall eftersom vi ser manga elever i skolan
som inte mar bra och som inte utvecklas som vi tanker att de skulle kunna. Och fragan ar hur vi
egentligen vet att vi i skolan jobbar pa ett battre satt an tidigare for att tillvarata barns rattigheter?
Sen en annan fraga som jag har funderat kring det ar hur systematiskt vi egentligen jobbar med det
har.



Vi, vi sager att det ar jatteviktigt, men jobbar vi sa systematiskt med det har viktiga eller gar vi
kanske ganska mycket pa kansla i vad vi tror ar bra for barn och i basta fall om jag ar lite skeptisk sa
dar sa kanske vi gor nagot at saken forst nar nagot har blivit fel pa riktigt.

Ja, men ni hor. Jag har ratt manga forvirrade fragor och funderingar och da ar det tur att jag i detta
nu sitter med en expert pa de har fragorna som kan hjalpa mig att bringa lite reda i och riktning i det
héar arbetet sa darfor skulle jag vilja valkomna Lisa Skidold.

00:04:07 Lisa Skiold

Tack sa mycket!

00:04:10 Stefan Bostrom

Kul att sitta mitt over bordet och f& prata med dig en stund.
00:04:14 Lisa Skiold

Jatteroligt.

00:04:16 Stefan Bostrom

Och vi, vi sitter ju pa Uppsala stadsbiblioteks poddstudio. Toppenbra att kunna métas dar.
00:04:24 Lisa Skiold

Ja, fantastiskt att den finns ocksa.

00:04:27 Stefan Bostrom

Den &r ju som allt annat pa biblioteket, sa kan man ju Iana den. Helt gratis, det ar bra. Men vi ska ju
prata barnratt. Det ar darfor jag bjudit in dig. Kan inte du borja med att beratta vem du ar och vad du
pysslar med om dagarna.

00:04:48 Lisa Skiold

Ja, jag ar verksamhetschef pa foreningen barnombudet i Uppsala lan och ibland kallas jag for
barnombud sjélv ocksa da som titel. Och det har jag varit i drygt 10 ar. Nu ar det ganska nyss 10 ar,
kan man sdga. Och en av anledningarna till att det har fortfarande ar det val just for att jag gor sa
valdigt mycket olika saker om dagarna, men allting handlar ju om barnratt, barnets rattigheter och
hur vi kan forverkliga det pa riktigt i alla maojliga verksamheter som barn finns i och méter och beslut
som tas om barn. Sa det ar den véldigt korta beskrivningen av vad jag och vad mina medarbetare
gor.

00:05:34 Stefan Bostrom

Just det, sa ni verkar for barns rattigheter egentligen inom alla arenor, men ni &r en férening, ni ar
ingen myndighet och inte del av kommunen.

00:05:46 Lisa Skiold

Nej, nej, precis sen daremot har vi ett partnerskap med kommunen och har ju alltsa sen féreningen
bildades da for éver 30 ar sedan 1988 innan barnkonventionen togs i FN. Sa har vi ju haft ett nara
samarbete med Uppsala kommun och sen ocksa ja, atminstone sedan 10 ar tillbaka kan man séga
med Region Uppsala, men dven en del innan dess ocksa. Sa dar har vi ju liksom ett tajt och



Omsesidigt stod kan man saga. Vi far ju ekonomiskt stod for att kunna vara ett stod for kommun och
Region och hjdlpa dem att utvecklas.

00:06:24 Stefan Bostrom

Samtidigt sa du far ratta mig om jag har fel, men sa ar ni ju da oberoende av de har aktérerna som
jobbar for barn, vilket jag tanker dr ganska bra.

00:06:35 Lisa Skiold

Det tycker vi ocksa precis. Nej, men och det gor ju att det blir lattare. Det blir en lagre troskel for
manga, bade barn och unga sjalva, men dven deras narstdende vuxna att vanda sig till oss och om de
har haft en konflikt eller fundering kring ndgonting som kommunen har gjort sa vet de att vi inte ar
en del av kommunen, sa det ar liksom tryggt att vanda sig till oss. Och att vi kan kritisera fast pa ett
konstruktivt satt, for annars sa leder det anda inte till ndgonting och vi kan prata fritt i media om hur
det kommunen agerar eller s3, sa att.

00:07:15 Stefan Bostrom
Just det. Ja, men det &r bra, det 4r ndgon slags mellan part.
00:07:21 Lisa Skiold

Ja precis, och ibland brukar jag ocksa beskriva att vi ocksa fungerar lite grann som en visselblasare
kanal sa att det &r ju inte sa sallan som det ar medarbetare som jobbar nara barn eller sa som hor av
sig och berattar om sa har nu funkar det sa har.Och ja, jag tror inte ens att politikerna vet om det
liksom och da kan vi férmedla det vidare for det ar svart ofta for medarbetaren anser ofta inte att de
har det mandatet att fa prata direkt med en politiker. Det ar inte, formellt har de ju det, men det ar
inte ratt vag att ga sa att sdga utan man ska ju ga via sina chefer da som ska cheferna lyfta det
vidare. Men ofta hinner det tvattas bort dar pa vagen och sa.

00:08:00 Stefan Bostrom

Just det, men da finns ni dar som redan som en etablerad aktor tanker jag och som har bra kanaler in
till makthavare och myndigheter. Min féljdfraga dar var da vem ni finns for och nu har du borjat
prata om att ni finns till alltsa att man barn och familjer kan vanda sig till er men ocksa anstallda.
Vem finns vi till for mer?

00:08:29 Lisa Skiold

Ja, néstan alla pa satt och vis kan man ju sdga det. Vi har ju en extremt bred malgrupp pa det viset sa
att det ar liksom ja, men ibland beskriver det som sahar: individ, grupp och struktur liksom. Sa de alla
nivaerna, men darmed ocksa liksom bade barn och unga sjalva och de som vi méter direkt, de som
jobbar ndrmast barnen, barnens foraldrar och de som tar beslut om barn, sa det ar ratt manga som
ingar kan man ju sdga den malgruppsbeskrivningen da?

00:09:03 Stefan Bostrom

Precis ja, men barn ar ju en del av samhillet.

00:09:07 Lisa Skiold

Precis fast det latt gléms bort kan man ju sdga. Konstigt nog, men sa ar det ju ja.

00:09:13 Stefan Bostrom



Det ska vi prata mer om, tanker jag. Det kommer bli skitbra. Ja, men du. Jag sa till dig precis har
innan vi borjade spela in, att jag tidigare nar vi har haft teman i Elevhalsopodden har kant mig
ganska van vid kanske franvaro eller arbete med barn som utmanar i sitt beteende eller sa dar, for
det &r det jag jobbar med. Forvisso sa jobbar jag mycket med att géra barns perspektiv och réster
horda. Men det ar ocksa varit svart att forbereda det har for att jag har inte riktigt spraket och sa hér
vad, vad ar det, ar det barnratt vi ska prata om och vad ar det vi ska prata om egentligen?

Sa pa ett satt sa tanker att vi kanske skulle behdva nagon slags, kanske inte grundkurs 1A, men dnda
nagon slags uppfraschning och varsamt guidande var vi ska borja. Tror du att du kan hjélpa oss med
det?

00:10:08 Lisa Skiold
Jag kan forsoka.
00:10:10 Stefan Bostrom

Jag borjar anda dar jag borjar tanka pa det har och det 4r anda barnkonventionen och manga med
mig vet att det nu &r en del av en lag i Sverige sa ska vi borja dar?

00:10:24 Lisa Skiold

Absolut. Vi ska inte gora den har historien for langt tillbaka i tiden. Men barnkonventionen antogs ju
av Sverige eller ratificerades 1990 sa sen dess har ju den gallt i Sverige som folkrattslig lag. Och den
lagen som togs nu ska ju egentligen ocksa tolkas som folkrattslig lag. Och sen dess, sa har ju den vag
som Sverige valde fram till sa att man nu stoppade in néstan eller ja, alla sakartiklarna kan man saga
fran barnkonventionen in i svenska lagboken sa valde man ju att man har anpassat lagarna.S

Sa det ar ju nagonting som vi nar vi ibland driver olika drenden sa kan vi fa svar fran forvaltning: -Nej,
men skollagen. Den &r ju redan anpassad efter barnkonventionen och vi féljer skollagen sa darfor
foljer vi barnkonventionen, punkt. Dar sa forsoker vi ibland problematisera det. Men ja, meni
praktiken sa pa manga satt har de ju ratt. Att sdga att ja de allra flesta lagarna ar anpassade utifran
barnkonventionen och har gjort successivt under alla de har aren som man liksom reviderat och
tittat 6ver. Det gjordes ju nu senast i den har vandan ocksa da att man kollade over efter att man
hade bestamt sig for att den skulle bli 1ag sa att allting stdmmer 6verens.

Sen som sagt har vi i manga lagar ocksa gatt langre dn barnkonventionen och det dr ocksa nagonting
som ar viktigt att komma ihag da. For det var vi pratade lite om det korta innan &r att
barnkonventionen ar sa barnratt ar inte bara barnkonventionen. Man kan ju anvdnda den pa olika
satt, dels kan man anvédnda barnkonventionen da som folkréattslig och numera svensk lag, men man
kan ocksa anvdanda den som ett slags vardegrundsdokument som ligger till grund for dar, liksom att
vi tittar pa hur vi kan uppna den hér, visionen egentligen som det ju pa manga satt ar, och dar vi ju
inte alls ar hemma i att uppna alla de har rattigheterna.

Den korta versionen som vi brukar kdra oavsett egentligen malgrupp, faktiskt, 4r oavsett om vi
pratar med fjardeklassare eller politiker eller olika beslutsfattare som brukar vi dra de fyra
grundprinciperna i barnkonventionen, som basic.

Da ar ju det alla barns lika varde. Alla barn har samma rattigheter. Och den &r ju ganska néra kopplad
till diskrimineringsgrunderna, men det ar inte samma sak, det vill sdga.

Och sen ar det att vi alltid ska géra en bedémning av barnets basta nar vi tar beslut som paverkar
barn, det var den som férut brukade kallas barnets basta i fraimsta rummet. Men vi gjorde en



nyoversattning pa svenska nyligen och da har man egentligen tagit bort den formuleringen, men den
lever kvar pa manga stallen och en del andra lagar lever den kvar ocksa.

Sen ar det barnets ratt till liv och utveckling. Och liksom lite det du var inne pa det i inledningen sa
héar sa langt som maijligt for just det individuella barnet och den innefattar ju massor av bade liksom
utbildning, andlig utveckling, fritid, trygghet och hélso- och sjukvard och sa vidare.

Den fjarde ar att barn har ratt att bli lyssnade pa nar det ska tas beslut om barn och den &r ju direkt
synkad ocksa da med att gora analys av barnets basta for da behéver man ha med sig det
perspektivet.

00:14:17 Stefan Bostrom

Precis och det, men jag téanker att ndr man googlar barnkonventionen, alltsa en bra grej med
barnkonventionen, ar att dar ar allt samlat dven om det ju star i manga andra lagar. S3 har ar det
samlat som du sdger om man vill liksom géra en analys sa kan man nagonstans ocksa utga fran det.
Sen finns det ju tanker jag verktyg och hjalp att liksom gora en analys pa ett annat satt ocksa.

00:14:41 Lisa Skiold

Som sagt, det finns ju en massa specifika artiklar som ar relevanta i olika kontexter sa att det &r ju
inte sa att om man tanker inom skolvéarlden sa &r ju inte precis varenda artikel relevant att titta pa
varje dag liksom. Utan, det ar ju en hel del som har storre relevans och i vissa sammanhang och
behdver man kanske dyka ner liksom i flera punkter

00:15:03 Stefan Bostrom

Men sa det var grundprinciperna och det finns ju andra och jag uppmanar alla verkligen att ga in och
kolla, det ar lattillgangligt tycker jag anda.

00:15:16 Lisa Skiold
Ja, 41 stycken &r ju liksom sakartiklarna sa att sdga, det kan man bladdra igenom.
00:15:25 Stefan Bostrom

Eller hur! Men jag ténker sa har, hur val behdver man egentligen kdnna till barnkonventionen? For
det har ar ju liksom pa ett sdtt som jag sa i inledningen sjalvklarheter i Sverige kan man tycka, racker
det da inte att bara. Kdnna att ja, men jag ar pa barnens sida och jag ar 6ppen for barns perspektiv
till exempel. Vad ar vitsen med att ga vidare, tycker du?

00:15:50 Lisa Skidld

Allts3, jag tycker det dar ar en bra formulerad fraga och vi har, jag brukar ha mer an typen av en
sadan fraga nar jag kor foreldasningar ocksa att det ar latt att tanka att sa har vi redan ar hemma och
vi alla vill ju vara snéalla mot barn. Det dr ocksa nagonting som vi fortfarande moter nar vi forsoker,
liksom vidareutveckla férvaltningarnas beslutsunderlag dar det kan vara sa har, dels att man kanske
har en rubrik som ar Barnperspektivet fortfarande och dar det bara kan sta, men syftet med det har
ar att det ska bli battre for barn. Och det, det ar ju lite grann sjalvklart kan jag ocksa tycka sa har
alltsa. Den ambitionen har ju alla. Alla vill ju att det ska bli battre for barn och de flesta forslag som
laggs fram ar att det ska bli battre. Ibland ar man kanske tvungen att géra nagonting som man inser
kommer bli sémre och da inser man.

Men av podngerna som jag brukar lyfta fram dar det ar ju diskriminerings perspektivet kan man ju
saga till exempel, alltsa bara for att bara for att vi har en verksamhet som ar bra for de som dar just



nu och for de flesta dar sa kanske vi inte har tackt in alla olika malgrupper av barn. Vi kanske inte har
anpassat den tillrackligt mycket alltsa? Och ja, om vi tittar pa det har med franvaro och barn med
NPF till exempel dér vi ju har sett tydligt i statistiken sedan ganska lang tid tillbaka att vi inte har
lyckats skapa en verksamhet som funkar for de barnen, vilket gér att de inte har klarat av att vara i
skolan. Ja, da har vi ju inte uppfyllt varan vision eller vara mal eller vara lagar. Da behdver vi ju titta
pa det pa ett pa ett annat satt. Och den typen av reflektioner behover systematiseras for att man
inte ska tappa bort dem.

00:17:53 Stefan Bostrom

Just det, for jag tycker en risk om man liksom bara gar pa den hér kdnslan av att man dr 6ppen och sa
da kanske man moter det som kommer mitt framfor ndsan pa en, men det &r kanske storre risk att
missa det har som inte ar lika tydligt. Och man kanske ocksa kan bli lite sen i att se saker. Allts3, vi
vet ju att om vi ska férebygga saker som sagt da behover vi ju ga igenom det innan det hander igen,
liksom sa.

00:18:26 Lisa Skiold

Ja, men verkligen och ett av dem, alltsa apropa en skillnad da nar det galler just
diskrimineringsgrunderna och barnkonventionens artikel tva, det &r ju att den ocksa lyfter fram kan
man saga det ekonomiska perspektivet, alltsa ekonomiska utsatthet eller liksom socioekonomisk
stallning i samhallet och den finns ju inte bland vara diskrimineringsgrunder. Sa den ar ju inte
lagstadgad pa det viset och da riskerar vi ju att missa ganska mycket och det har ju varit en fight som
vi har tagit oss dar Uppsala kommun har kommit ganska langt nu i att verkligen forsoka sakerstalla
en avgiftsfri skola, sa det har ju hant mycket pa de har senaste 10 aren fran var man var da liksom.
Men dar finns det ju fortfarande steg kvar att ta naturligtvis.

00:19:16 Stefan Bostrom

Just det, det tycker jag man hor faktiskt ndr man. Alltsa kommunikation fran rektorer och skolor att
de ar de ar valdigt noggranna med att sdga att, eller som har tankt igenom, att om vi ska gora en
aktivitet, sarskilt om den ar schemabrytande, att de ar valdigt noga med att poangtera att det inte
ska beh6vas nagonting annat an det alla manniskor har.

00:19:44 Lisa Skiold

Ja, precis och sa var det inte for 10 ar sedan. Alltsa da skulle man ha matsack med sig, man utgick
ifran att alla hade en cykel. Man utgick ifran att alla kunde kanske ldgga en extra slant pa en
skidutflykt, men alltsa sa har det var man skulle ha skridskor, man skulle ha skidor man skulle ha.
Alltsd manga, manga sma utgifter som sammantaget kan bli valdigt svara att mota fér manga
familjer.

00:20:08 Stefan Bostrom

Just det, och da ar det ju bra tanker jag nar jag aterkommer till det har, vad &r vitsen med
barnkonventionen eller systematiska arbetet? Kommunerna med viss hjalp av er har borjat jobba
forebyggande kring det har, till exempel kring hur man kommunicerar. Det &r inte bara innan de
kommunicerar har de ju ocksa tankt till, hur ska vi gora for att det ska bli avgiftsfritt for alla barn?

00:20:29 Lisa Skiold

Ja precis! Sen trycker ju vi gérna pa att vi annu hellre vill jobba framjande och férebyggande ocksa
och det ténker jag ocksa ar en av grejerna med barnkonventionen och nagonting som vi ocksa da och



da moter nar folk sager: -Ja, men det har ar det vi maste gora. Det var ocksa ndgonting som kom
fram nar man tittade pa om barnkonventionen skulle bli lag sa fanns det ju vissa underlag till
socialtjansten sa hér att ja, men det har &r inte typ emot barnets basta. Det har blir inte daligt for
barnet sa har, men da har man ju vant helt och hallet pa perspektivet. Utan det vi ska strava efter att
hela tiden gora det som ar absolut bast for varje individ och det ar ju ett valdigt tydligt framjande
perspektiv. Och da kan vi inte ndja oss med att inte gora daligt liksom.

00:21:17 Stefan Bostrom

Just det ja, men precis.

Pausmusik med tal av barn
00:21:22 Barn

Alla barn har inte samma rattigheter och lika varde overallt dn, trots att det ar lagen! Men
kommunen dr en avdem som har huvudansvaret.

Del 2 i intervjun
00:21:38 Stefan Bostrom

Men om vi om vi da zoomar in lite grann, for manga som lyssnar jobbar i skolan. Antingen som
skolpersonal pa en skola eller som elevhalsopersonal. Hur kan vi som jobbar i skolan bli battre pa att
folja barnkonventionen? Det &r en bred fraga, du far svara vad du vill.

00:22:02 Lisa Skiold

Ja, precis. Vi kan saga, jag tankte till pa den har lite innan och jag har egentligen tre korta svar anda
och den framsta skulle 4nda trycka pa det ar ju faktiskt en fardig, valdigt kort utbildning som vi tog
fram som vi kallar for lika ratt. Som ju handlar om att géra barnkonventionen i praktiken sa att den
innehaller ocksa delar av barnets rattigheter sa att sdga. Men det allra mesta handlar ju om hur
sakerstaller vi alla barns ratt till trygghet och utveckling i skola och férskola? Och den har finns
digitalt kostnadsfritt och den riktar sig till barn ner till typ fyraarsalder pa férskolan upp till och med
gymnasiet. Sa vi har liksom flera olika moduler dar for barn och elever, till vardnadshavare och till all
personal.

Och det greppet, finns ju inte nagonstans faktiskt, att man liksom just och lite grann svarar den ocksa
pa det hdr som du var inne pa sa har, vilka begrepp ar det som géller och i det har fallet sa ar det ju
liksom inte da sant som teorin kring barnratt Men daremot begreppen kring normkritik och alltsa sa
héar att 4nda ga igenom vilka vardegrundsdokument och hur funkar det har med orosanmalan till
socialtjansten? Om jag ar foralder liksom, varfor finns det och vad kan man ha foér nytta av det som
familj. Sa att den innehaller valdigt manga av de har viktiga sakerna som egentligen borde vara
sjalvklara. Men dar vi ju inte, dar de flesta skolor inte har ett tydligt system for att varken formedla
det har till precis varenda personal, inklusive vikarier som ar dar i nagra veckor. Till eleverna finns
det anda en del material som en del skolor anvander, men till vardnadshavare ar det ju otroligt lite
som riktas och framfor allt sa gér man det valdigt séllan tillsammans. Sa det finns ju ocksa
komponenter...

00:24:25 Stefan Bostrom
| det att det inte ar synkat?

00:24:27 Lisa Skiold



Liksom, nej precis och man bjuder liksom inte in alltsa. Idag ar det ju otroligt fa skolor skulle jag sdga
som bjuder in vardnadshavarna i att bidra i likardttsarbetet, pa sin héjd kanske man namner att det
finns en likabehandlingsplan pa hemsidan och sen &r det kanske tva foraldrar som annars jobbar som
larare som gar in och laser den och kanske rent av ha en synpunkt, liksom. Men oftast inte och lite
liknande kan det bli med personalgrupperna. Det ar en liksom en liten del av en personalgrupp som
ar jatteengagerade och som har drivit pa och forsoker fa med sig de andra i olika hog grad. Eleverna,
sa har man kanske visat en sadan har plan pa ett elevrad. Man bygger ocksa kanske pa en enkat,
liksom som handlar om trygghet. Det handlar inte sa mycket om att, sa har, skapa det har arbetet
tillsammans.

00:25:20 Stefan Bostrom

Men hur om man liksom gar in pa det? Rent konkret och da till exempel den har delen som ar riktad
mot elever eller barn? Hur ar det upplagt om man tanker att man ar skola eller larare som tanker: ja,
men det kanske dr nagot som vi behover jobba med. Det har kdnns viktigt. Hur r det upplagt
liksom?

00:25:37 Lisa Skiold

Da ar det ju olika pa olika aldrar, sa i forskolan &r det bilder som man skriver ut och som har en story
kopplad till sig, och sa pratar man vid sex tillfallen om de har berattelserna och de hér fina filurerna,
jattecharmiga. Som ar da ett underlag for samtal med barnen.

For mellanstadiet kan man séga, det ar lite olika vilken alder och mognad ocksa som lararna far gora
beddémningar. Men fér de som ar Iag och mellanstadiet blir det ju. Sa ar det en kort animerad film
som ocksa beskriver olika karaktarer som sen ocksa finns som case kan man sdga som man kan
diskutera. Och lite faktarutor kring begrepp kring krdankningar och sa vidare och rattigheter.

For de dldre eleverna som hogstadiet, gymnasiet. Dar ar det en kort spelfilm som ar med riktiga
manniskor, men liknande upplagg i 6vrigt da med liksom diskussionscase och sa.

00:26:55 Stefan Bostrom

Hur far ni nagon feedback pa om det anvénts i skolor liksom och vad larare tycker?
00:26:59 Lisa Skiold

Hur larare.

00:26:59 Talare 2

Ja alltsa. Det har varit en utmaning med det har att vi blev fardiga under pandemin. Det var lite svart
med implementeringen da. Normalt sett sa brukar vi ju aka ut pa massor och liksom sprida och man
kan aka ut pa skola. Men ja alltsa, den feedback vi har fatt da som vi fick under projekttiden, for det
hér var ju ocksa med medel fran arvsfonden som gjorde att vi kunde ta fram det har da. Det var ju
att det uppskattades jattemycket och att manga. bade forskolor, rektorer och andra sag att det har
ar ju jattesmidigt material att anvdnda att det ar liksom forpackat och det &r bra och tilltal och jag
presenterade for kuratorerna pa i Uppsala kommun harom veckan och det kdndes som att det gick
hem dér ocks3, sa att jag hoppas att det kommer bli fler nu, sa.

00:27:50 Stefan Bostrom

Ja, men verkligen, och jag tanker pa det har att det ar jattebra att det finns bade anpassat for barn
och aldrar, men ocksa till personal och vuxna for precis som jag sjalv att jag tror att jag drar mig for



att prata lite om det for att jag inte riktigt har begreppen. Jag kdanner mig lite osdker och for att prata
om det behdver man ju ett sprak.

00:28:12 Lisa Skiold

Jag tankte, da &r anda du liksom i branschen som om du forestaller dig att du istéllet jobbade med,
vad vet jag, maskinteknik eller liksom lokalvardare eller, da anviander man inte de har begreppen alls
i vardagen. Och har man inte da ett specialintresse eller ar liksom inbiten mattelarare eller vad det
nu ar for nadgonting. Det finns ju manga i bade inom skolan och bland vardnadshavarna dar
begreppet normkritik kanske inte d4r nagonting som man slanger sig med om dagarna och da blir det
jattesvart att fora en diskussion om det. Sa att det har ju verkligen varit en av grunderna i det har att
fa skapa ett gemensamt sprak. Men, men den &r ju alltsa. Det &r valdigt basic sa daremot brukar vi
saga sa har for de som sitter i ett elevhdlsoteam eller sa har sa ar det inte sa mycket nytt, for de kan
da redan det hér liksom. Men det handlar ju om att skapa, dels att skapa spraket och kunskap och
grundldggande, liksom for alla de som inte kan det har utantill och skapa tillfallena till samtal ocksa.
Hur gar vi vidare? Sa den héar innehaller ju ocksa just sddana moment. Bade pa ett personalmote och
med eleverna och i basta fall pa foraldramoten dar man tittar pa sa har. Vad ar det som funkar bra
och vad éar vi vill fortsatta gora nar det galler framjande férebyggande och atgardande arbetet och
vad ar det vi vill &ndra pa?

00:29:34 Stefan Bostrom
Ja just det for det &r dar man vill hamna da i slutet, att man faktiskt gér foréandringar.
00:29:40 Lisa Skiold

Aven & syn pa det som funkar bra ska vi sdga, s det dr ocksa en liksom stirkande upplevelse att
konstatera att sa har, det har gor vi ju och det ska vi verkligen fortsatta med.

00:29:51 Stefan Bostrom

Bra grej alltsa! Bara en fundering, finns den har tillganglig for vem som helst eller maste man? for
vem som helst? Man maste inte befinna sig i Uppsala kommun.

00:30:01 Lisa Skiold

Nej, det ar helt gratis och den har ju spritts 6ver hela landet. Vi har ju mejlbombad at hela férskolor
och skolvarlden i Sverige kan man sdga, men ofta behdver man ju ocksa fa ett fysiskt mote. Men vi
far ju nu, det &r ju de som gor utvardering har chansen att fa nyckelband an sa lange, for vi har lite
sadana kvar liksom. Vi har skickat till liksom Boden och Skane sa att den anvands lite har och dar.
Likaratt.boiu.se ar ganska latt fast lika ratt da.

00:30:33 Stefan Bostrom

Just det ja, men toppen. Det ska jag kolla in. Nu har vi pratat om ditt férsta tips och du hade tva till
va?

00:30:40 lisa Skiold

Vi har tva till! Precis och den andra ar ett tidigare projekt som heter barnratt fér alla och det ar ett
material som vi tog fram for barn och unga med olika funktionsnedséattningar, kanske framférallt
kognitiva och sprakliga kan man sdga. Som vi ocksa da insag, men det har funkar ju ocksa jattebra for
forskola och eller for nyanldanda, kanske bade barn och vuxna. Sa dér &r, det &r ocksa ett konkret



material som finns pa varan hemsida da som man kan anvdnda och det handlar ju specifikt om
barnkonventionen. Men ocksa genom ”Berattigheter” som vi kallar det, sa ja.

00:31:21 Stefan Bostrom
Vad ar det [berattigheter]?
00:31:21 Lisa Skiold

Det ja, det ar beréttelser, sa det ar liksom egentligen case som handlar da om ett
rattighetsperspektiv och de ar ju lite ocksa sa att sdga utifran ett funktionsrattperspektiv. Sa flera av
dem &r extra relevanta. Ja, an en handlar ju specifikt om ett barn i rullstol till exempel liksom. Men,
men de andra ar ju ofta ocksa sadant som berér manga andra nar det handlar om hemligheter eller
om det handlar om att bli lyssnad pa eller sadant.

Sa dar finns det ocksa minimini korta filmer animerade och ett memory, ett barnratts memory och
det funkar dven uppat i dldrarna, sa det &r ju funkar jattebra upp i mellanstadiet och da blir det ju
liksom sjalvinstruerande. Det kan man ju bara ha och ha liksom ha pa rasten egentligen. Men det
finns ocksa en lararhandledning till det da sa att man kan liksom fordjupa sig i om man vill, men bara
att barnen far néta in sina rattigheter ar ju ocksa jattebra. Sen finns det liksom pappfigurer som man
kan anvdnda da som ett stod till de har berattelserna som for att géra det mera askadligt.

00:32:37 Stefan Bostrom
Just det.
00:32:38 Lisa Skiold

Sa det finns ocksa. Det finns att bestélla fysiska, men det finns ocksa att bestalla lite billigare digitalt
som man kan fa skriva ut sjalv da.

00:32:44 Stefan Bostrom

Just det. Kan man klippa ut figurerna sjalva?

00:32:48 Lisa Skiold

Det kan man goéra ocksa, men det ar lite meckigare. Men ja, det ar mojligt.

00:32:49 Stefan Bostrom

Ja kul men det finns manga i skolsverige som tycker om att klippa klistra och flera, sa det tror jag.
00:32:58 Lisa Skiold

Till likaratt tog vi faktiskt fram sana har stick/virkmallar for de har sma filurerna till forskolan, sa att
det dar kan man pyssla med, de ar jattegulliga.

Nej, men det tredje da som sa att sdga, det handlar ju om det har systematiska arbetet och dar har vi
ju ocksa en massa material som vi har spridit via varan hemsida till hur skolpersonal kanske framfér
allt da och dven uppat i forvaltningen liksom da kan jobba med barnratten att man, ja man tittar pa
sin egen verksamhet utifran till exempel de har fyra grundprinciperna och sa férsoker man fordjupa
sig i hur ser det ut hos oss? Vad ar det vi har som funkar? Nar det géller alla barns lika rattigheter
eller barns ratt till delaktighet nar det galler liksom, vad ar det vi skulle vilja utveckla? Vad har vi for
mal och liksom hur man kan jobba mot det? Sa det &r ju en ganska basic modell, men som manga ju
inte har gjort kan man val saga.



00:34:07 Stefan Bostrom

Just det, men precis jag tanker att, du sager hela tiden att det ar basic? For dig kanske det ar basic
och kanske for mig, men jag tanker att det kanske ar basic men det ar val just det har att vi behdver
ju gora barnratt ocksa. Det racker inte med att tycka att man &r en bra person och klappa sig sjalv
och sina kollegor pa axeln. Man behover ju faktiskt géra nagot at det. Och man kan ju liksom faktiskt
vara lite 6dmjuk och ga in for att undersdka hur det &r. Det kanske finns nagon liten grej man kan
skruva pa.

00:34:39 Lisa Skiold

Oftast gor det ju det kan man sdga. Det ar ju det jag brukar saga i alla mojliga olika verksamheter vi
moter. Dels kan det ju vara skdnt att konstatera vad man faktiskt redan gor bra for det gor ju de
flesta, ndgonting som &r bra och att klappa sig pa axeln pa det och att se vad man darfér, att man
inte rakar plocka bort den atgarden eller insatsen eller vad det &r fér nagonting. For sant hander ju
ocksa ibland att man inte riktigt inser hur viktigt det ar.

Men, men det gar ju alltid att forflytta fram positionerna och sa lange vi inte ar hemma i att alla barn
kanner sig trygga, att alla barn liksom ja far sina rattigheter fullt ut tillgodosedda, det vill sdga aldrig
utsatts for vald, krankningar och att de har tillgang till att utvecklas sa langt som det ar mojligt. Da
behover vi ju fortsatta jobba med det har.

00:35:36 Stefan Bostrom

Eller hur? Precis! Men jag tankte ocksa pa det har nar det galler att géra annorlunda att gora
analyser. Nar jag liksom kanske surfar runt pa kommunens hemsida eller bara laser olika saker som
kanske handlar om barnratt. D3 ar det ju ofta att man hor om att det kanske gjort en, heter det
barnrattsanalys eller barn?

00:35:59 Lisa Skiold

Analyser har manga namn.

00:36:00 Stefan Bostrom

Manga namn, OK! Eller risk och konsekvensanalys?
00:36:04 Lisa Skiold

Det ja, men den innehaller oftast inte barnrétt alls tror jag tyvarr, men skulle kunna gora det i teorin.
Det vanligaste tror jag fortfarande ar barnkonsekvensanalys.

00:36:13 Stefan Bostrom

Ja, sa heter jag just det. Ja, men det gors och da kanske det gors. Ja, men nar man ska gora en stor
forandring. Man ska bygga en ny skola eller om man ska utveckla en park och da tanker ju man
direkt ja, men har behoéver ju barn tycka till eller det ar ganska smidigt att tanka det. Men nar jag,
nar jag laser barn konventionen. D3 tanker jag det har med att barns roster ska géras horda och de
ska goras delaktiga i alla beslut. Det ar ju inte bara de stora besluten, tanker jag. Och dar tanker jag
att vi faktiskt behover, da behdver man ju nota in det har att analys och gora det oftare helt enkelt.

00:36:57 Lisa Skiold

Ja ja, men precis. Dar kan ju den delaktigheten se valdigt olika ut och alltsa apropa det har med
bemotande och trygghet alltsa. Sa trygghet och delaktighet, de sitter ju valdigt nadra ihop och om



man tar det liksom i en skolmiljo eller i ett klassrum. En ldrare som har en god, ett gott bemétande
och dar eleverna kdnner sig trygga da antingen sa har den lararen jobbat systematiskt med
delaktighet. Eller har en utstralning och ett bemétande som gor att det ar valdigt 1att for eleverna att
vara delaktiga, att via synpunkter och att det &r latt att Iamna synpunkter och bli lyssnad pa sa att
dar finns det ofta.

Men det &r inte givet, for vi vet ju att inte alla larare har den fardigheten liksom och da ar det ju
viktigt att man ocksa tittar pa systematiken. Ja, men infor att vi skulle prata om det har sa vet jag att
du ndmnde det har. Hur manga larare ar det som utvarderar sitt eget arbete med klassen
kontinuerligt? Och min bild ar att det fortfarande ar ganska ovanligt.

00:38:18 Stefan Bostrom

Ja, det tror jag. Jag tror att det kan vara en ganska kéanslig fraga pa ett satt. Att liksom rikta
stralkastarljuset mot sig sjalv. Samtidigt som jag ocksa tanker att om man val kommer 6ver den déar
forsta radslan och sen inser jag att men vanta nu, barnen har ju faktiskt tankar och asikter som kan
hjalpa mig och oss. Att det &r inte for att bli bedémd s&, det kan ju goras pa olika satt tanker jag
ocksa.

00:38:49 Lisa Skiold

Ja, men verkligen. Jag kan forsta att det kan finnas en radsla om det ar en chef som ska gora
utvarderingen. Men att gbra utvarderingen sjalv, om man inte vagar det. Hur ska man da kunna
utvecklas? Lite grann alltsa det och for mig ar det lite svart att forsta ndstan att man inte gor det, for
det ar sa sjalvklart i s3 manga andra vuxna kontexter, alltsa om man gar pa den kurs sa far man gora
en utvardering, om man ar anstélld och har en chef da har man ett utvecklingssamtal som ju ar en
form av utvardering. Ofta géor man en medarbetarenkat som ar, ja och det gors ju som sagt
trygghetsenkat. Det gors ju pa i princip alla skolor. Men de handlar ju specifikt om tryggheten och
gors kanske en gang om aret, men det hér ska ju handla om undervisningen. Och det, far inte
eleverna svara pa. Det ar jattekonstigt och det ar ingenting som lararna efterfragar liksom.

00:39:48 Stefan Bostrom

N&. Men jag vet en del larare som liksom bygger in det i sin lektionsplanering anda. Och det téanker
jag ar jattebra. Men det kan ju behdvas som sagt lite, men hjalp pa traven eller hur ska man gora det
sa att det inte blir? Ja, det ska ju fa ta tid egentligen, men sa att det inte blir en bérda liksom utan
man verkligen kdnner att det ger nagonting.

00:40:17 Lisa Skiold

Och jag menar, det behdver ju verkligen inte vara sarskilt avancerat. Jag jobbade ju som larare ocksa
forut och jag brukade ju kora en jattesimpel och kanske inte efter precis varje sahar kursmoment
heller, utan kanske terminsvis. Men det kan man ju vélja lite om man haft nagon stérre kursmoment
sa kanske det eller nagon ny nytt grepp sa kan ju det vara intressant och utvardera det. Men det kan
ju racka med 5 minuter och de har en lapp dar man skriver liksom plus och minus. Skriv tre bra grejer
och tre som du tycker man kunde goéra battre.

00:40:52 Stefan Bostrom

Det behdver inte vara perfekt kan man tdnka, utan bara man goér det. Jag hade nagon, jag har inte
anvant det sjalv eller handlett nagon larare, men jag sag nagot exempel fran nagon brittisk
dokumentar dar lararen hade eller alla barnen hade som muggar av olika farger liksom. Och sa nér
lararen hade genomgang av olika moment av lektionen sa fick barnen markera sa har om man



héngde med helt och hallet. Det har ar kristallklart och da var man gron. Da var gron mugg uppe. Om
man var lite sa har. Hmm, jag tror jag hanger med men jag kdmpar och da var man orange och sa om
man var réd sa var man liksom lost. Och det tyckte jag var som ett sa bra och enkelt grepp.

Det blir ju bade ett system for att lararen ska kunna ge hjalp till eleverna och det har ju manga larare
idag tror jag, liksom en hjalp lista eller nagot satt sa som man jobbar. Men att det ocksa blir en, men
en feedback till Iararen. Oj, nu ar det 4 r6da har. Vad ar det jag gér som ar otydligt eller jag kanske
maste, vi kanske maste borja om pa en lagre niva eller nagonting sa att det blir valdigt tydlig
feedback.

00:42:009 Lisa Skiold

Precis. Och da har man anda inte ens behovt gora ett diagnostiskt prov, for det &r ju inte heller. Jag
har ju mott, ocksa som elev, ibland sa har larare som ar tydliga med att det har ar for att jag ska se
hur jag ska forandra min undervisning. Men det ar inte oftast sd eleverna upplever det, utan de
upplever det som en kunskapskontroll och kontroll 6ver att de har gjort sitt jobb sa att sdga och
manga prov har ju den funktionen ocksa. Men, men det har kan ju ocksa inbegripa helt andra saker
som handlar om bemétande och strukturen pa klassrummet eller sant dar.

Lite grann sa har, sa vi har ju. Vi har ju utvecklingssamtalen, men de ar ju ocksa konstruerade oftast
sa som man kanske svarar pa nagon slags glada figurers lista och sen sitter man i en kanske, riskabelt
lite halvt krystad situation med en eller tva foraldrar och larare. Alltsa, det &r ju svarare for barnen
att uttrycka sig dar och i de har figurerna sa finns det ju oftast inte text heller sa att fa fatt i liksom en
synpunkt kring undervisningens upplagg ar inte solklart att vi far den vagen.

00:43:26 Stefan Bostrom

Nej, just det. S3 man behover rigga liksom. Utvarderingen behdéver inte vara perfekt eller sa
avancerad, men man behoéver. Nu kom jag av mig!

00:43:38 Lisa Skiold

Men man behdver, precis. Att det handlar just om det har som ar kdrnan lite grann i det har med
barnens delaktighet, att vi maste majliga for deras delaktighet.

00:43:48 Stefan Bostrom
Jag behover rigga liksom.
00:43:50 Lisa Skiold

Och da handlar det ju bade om bemoétandet och attityden till att fa synpunkter och om strukturen,
var barnen kan ge synpunkter och det har galler ju i s manga olika sammanhang i samhéllet. Men
det &r som att vi tanker att det ar lite fardigt i skolan tror jag alltsa. Vi tycker att vi har systemen. Vi
har utvecklingssamtalet, vi har elevrad och elevkarer liksom och sa ar det check pa det.

Men, men det har enkla. Som kan ske mellan larare och elev. Det har val liksom tappat bort lite
grann. Sen vet jag ocksa att det finns och jag vet som larare vissa sana har studiematerialet att det
fanns fardiga mallar for liksom och dar det ocksa var sa har. Vad, vad gjorde jag bra? Vad gjorde
lararen bra? Och att man ocksa far reflektera Gver sitt eget arbete. Det kan ju ocksa vara intressant
da ha mer vardagligt liksom.

00:44:47 Stefan Bostrom



Ja, men gud. Vilka bra tips och bra med allt det har materialet tanker jag som nar man kdnner sig lite
osdker. Da ar det bra att kunna googla och fa en bra, komma in pa en bra hemsida dar man kan fa
stod. Liksom ténker jag. Bra grej.

Pausmusik

Del tre av intervjun
00:45:11 Stefan Bostrom

En annan fundering som jag kom pa nu, det var. Alltsa, ni som &r med i sd manga forum i skolan
ocksa ténker jag nar det géller det héar, vad och ser sa mycket av vad som funkar men ocksa vad som
inte funkar. Alltsa, vad ar det som ofta ar svart for skolor att fa till nar det géller barnratt?

00:45:39 Lisa Skiold

Alltsa, av det som vi ser sa skulle jag nog kortfattat sdga tva saker. Det ena &r ju att jobba tillrdckligt
mycket framjande med relationerna. Och pa det viset inte behdva jobba sa mycket forebyggande
eller dtgardande med krankningar. Och ja, for att det ar alltid mycket svarare att hantera
krankningar nar de har uppstatt dn att framja det goda och jobba med det férebyggande liksom.

Och den andra delen &r ju att vi inte ar hemma nar det galler anpassningar for barn med olika
funktionsnedsattningar. Det dr nagra huvudsparen.

00:46:27 Stefan Bostrom

Ja, men precis det. Det ar ju |att att |attare att jobba att tillfredsstélla barns rattigheter for liksom
norm barnet eller liksom den dnda den stora massan, liksom. Som fungerar sa som samhallet eller
skolan ar byggt for dem. Men det blir svarare da for elever som fungerar annorlunda eller som har
svarigheter tanker jag.

00:46:45 Lisa Skiold

Ja och dar har det ju ocksa varit lite grann nu. Nu har vi bytt ldroplan igen, men alltsa det har ju varit
nagra vandor i hur betygskriterier har sett ut och hur laroplanen sett ut som ju ibland har férsamrat
ocksa. Sa att jag haller med dig pa manga satt att vi har byggt en skola for liksom en viss mall liksom
och att det finns ju manga som sticker ut at olika hall fran den som inte riktigt ar sa Iatt att mosa in i
den mallen da. Men ibland sa férsamrar vi ju till och med mallen liksom eller smalnar av den istallet
for att mojliggora for fler att lyckas.

00:47:22 Stefan Bostrom

Ja, men precis alltsa. Jag har anda ett gott exempel som kanske kan hjédlpa en och annan
skolpersonal vidare, eller hur man ska tillgodose alla barns rattigheter i skolan och det ar liksom att
gbra det man gor med alla barn, for det ar sa latt alltsa nar, barn inte klarar av klassrummets ram
eller nagonting da gér man nagonting annorlunda och da blir det ju ofta att man inte far samma sak
som alla andra och da? Da tappar man ju direkt deras roster.

Som exempel. Jag jobbat ldnge pa sadana har sma sarskilda undervisningsgrupper och da kom
personalen faktiskt sjalva fram till att de skulle aterinféra klassrad for de har barnen. For det hade
inte funnits pa de har sérskilda undervisningsgrupperna sa lange jag hade jobbat dar sa 5-10 ar. Och
just for att och de hade sadkert inte kunnat vara med pa klassradet i helklass pa sin hemskola tidigare
sa, men personalen tyckte att det var viktigt och fér det har man ju liksom.



Pa ett satt var det ju inte, da behovde de ju rigga for det. Fundera ja men hur ska agendan se ut vad
klarar de av? Det var nagot barn som hade svart att vara i grupp med andra. D3 fick den vara med pa
teams istéllet. Och det funkade ju pafallande bra liksom, och det som hdnde var att de har barnen
tyckte att det var sa roligt. De upplevde att de fick 6nska saker, men vi hérde ju att de ocksa forde
fram sina perspektiv. Det var ju inte bara att man ville ha och ha saker. Utan det blev ju liksom som
en. Det blev en lite mer formell instans, men det har &r jag har tankt pa det har forslaget har jag. Da
kunde barnen komma med det och det ar ju sjalvklart for de flesta barnen i skolan, men bara att
man gjorde det som alla barn far ténkte jag att det blev jattebra for de har barnen.

00:49:31 Lias Skiold

Det ar ju det ar ju tydligt exempel pa hur latt det &r att glomma bort det som ar normal struktur i
den andra skolformen och sen har man gjort en anpassning for att det behévdes och sa forsvinner
det, alltsa apropa det strukturella arbetet da och om man da aterkommande kanske arligen eller
nagonting tittar over sa har. Hur jobbar vi med barns delaktighet? Nej, men vanta! Da ar det ju latt
att fa syn pa att man har tappat bort en sadan har grej. Som anda ar lite sjalvklar, liksom.

00:50:07 Stefan Bostrom
Ja nej, men det var. Sa det gar att jobba med barnritt for alla barn, tanker jag.
00:50:13 Lisa Skiold

Verkligen. Och jag menar ocksa just sa hér, de universella anpassningarna som behovs for nagra barn
i klassrummet gor ju ocksa nytta, ofta for alla barn i klassrummet och det dar pratar man ju ofta.
Men, men det ar latt att glomma bort att vi liksom dven for de har normbarnen som vi pratade om
nyss sa kan ju de utvecklas mer och trivas battre och liksom har kanske lugnare miljé som gor att de
orkar mer pa fritiden om man goér de har universella anpassningarna av ett klassrum eller om en
undervisning.

00:50:47 Stefan Bostrom

Just det ja, men precis. Ja, ja, men du Lisa. Jag tankte att vi skulle strax borja runda av det har
samtalet. Det tycker jag varit jattekul, verkligen. Men nu kastar jag in ytterligare oférberedd fraga sa
far vi se hur du klarar det? Ja, men jag tycker anda att vi har ju pratat mycket om, men vad som
brister eller vad som &r svart i skolan och vad man behdver gora annorlunda. Men har du nagot
exempel pa men har har man verkligen lyckats. Och vad &r din? Har du nagot exempel?

00:51:23 Lisa Skidld

Ja allts3, jag tankte nastan jag skulle kommentera det nar du fragar om svarigheter ocksa férut, men
det blir ju |att sa har att vi ser det som inte funkar. Men vi brukar ju verkligen ocksa forséka jobba
med goda exempel och fér mig ar det varit tydligt just nar man pratar om barn med NPF till exempel
nar man da ser och nar vi far aterkoppling kring ett drende. Dar ett barn kanske har bytt skola. Och
helt pl6tsligt sa vander allt liksom for att det blir liksom. Helt pl6tsligt sa lyssnar man och intresserar
sig och lyssnar pa det har barnet och pa foraldrarna och vad som ar viktigt och gér de har
anpassningarna som man kanske efterfragat eller man gor ratt sorts anpassningar for just det barnet
och det blir roligt att ga i skolan och barnet kommer till skolan och orkar kanske till och med ha en
fritid och sa vidare och det ar ju det som jag brukar sdga ocksa att det blir sa tydligt da att det
handlar om hur samhallet, hur skolan riggar runt barnet. Det handlar ju inte om barnet som gor sa
att saga fel, for det ar ju sa det kan upplevas for manga barn ibland att de ar misslyckade. Men da ser



vi ju sa tydligt att de skolorna som har lyckats hitta det har fina bemétandet, anpassningarna och
strukturerna att att det gar.

Sa att det det finns ju massor med sadana fina historier tycker jag. Och vad som sagt allt det har fina
som funkar det, det far ju vi inte hora av lika mycket for det rullar ju bara pa liksom sa det ar ju for
de som har haft det tufft och som plotsligt sa blir det en vandning. Ja, de kan vi fa hora ocksa ibland
men alltsa, det &r ju otroligt mycket som gors bra verkligen i det svenska skolsystemet. Det kan jag
slds av nar vi ar ute i klasser. Ja, men bara det har hur man jobbar med att fa tyst i klassrummet. Jag
tycker det &r roligt nar man &r i manga olika klassrum sa brukar vi alltid nar man kommer ut sa har,
har ni nagon tyst signal? Sa visar eleverna vilken handsignal de har for att de sager eller man klappar
i handerna eller sa har alltsa det jag tror vet inte nar det senast jag motte en ldrare som var tvungen
att skrika tyst i klassen, det har val liksom kommit bort ifran med enkla, enkla medel. Alltsa. Det &r sa
roligt med de héar sakerna som bara dyker upp eller att man skriver schemat pa tavlan. Det var inte
heller sjalvklart for x antal ar sedan alltsa. Det finns ju massor med bildstod och det finns horlurar
och det finns ja.

00:54:03 Stefan Bostrom

Just det ja, men vad fint med goda exempel och det dr min reflektion &r att da har man ju som vi har
pratat om hela samtalet. Man har riggat for barnen sa att det ska funka fér dem ocksa har man gjort
tillsammans med dem

00:54:20 Lisa Skiold

Oftast, Ja precis verkligen och jag tycker bade den har podden och och Rektorspodden som Uppsala
kommun ocksa har ger ju ocksa massor med goda exempel pa rektorer och larare som verkligen har
ett bra bemotande och tankar kring hur man kan jobba konkret faktiskt med barnratt, aven om man
inte har kallat det detta som inramning, sa ar det ju det det handlar om.

00:54:44 Stefan Bostrom
Ja men precis.
00:54:47 Lisa Skiold

Sen kan man ju lyssna pa varan podd ocksa. Jo, men jag jag gor liksom smygreklam for den. Vi har ju
ocksa en podd som numera har 8 avsnitt och snart 9 men i alla fall, Ratt som en platt heter den,
barnratt pa vart satt.

00:55:01 Stefan Bostrom
Just det latt att komma ihag!
00:55:02 Lisa Skiold

Men precis och det &r liksom lite apropa det har med att man att inte gora det for svart. Barnratt
behdver inte vara sa himla krangligt och jobbigt och tungt, utan det kan ocksa vara ganska roligt och
latt.

00:55:15 Stefan Bostrom

Da ska man lyssna pa den podden helt enkelt. Vad kul att vi fick prata om det har en stund. Nu kdnns
det lite lattare att komma igang med det héar kdanner jag. vad bra? Ja, hoppas fler kdnner sa.

00:55:29 Lisa Skiold



Ja, vad bra! Hoppas fler kdnner sa.
00:55:31 Stefan Bostrom

Ja ja, men och och som sagt och alla de har resurserna finns ju kvar liksom pa er hemsida boiu.se och
vi kommer lagga upp lankar till det i avskrivningen.

00:55:51 Lisa Skiold

Och vi finns ju alltsa for Uppsala kommun sa finns vi ju tillgédngliga inom vart partnerskap, sa dar ar
det ju bara hora av sig och for andra sa kan vi finnas tillgdngliga, men da behdver vi ofta ta en
ersattning for att gora olika insatser sa men mycket finns pa hemsidan och kostnadsfritt.

00:56:09 Stefan Bostrom

Ja, man borjar dar helt enkelt. Tack sa jattemycket for att du var med Lisa!
00:56:13 Lisa Skiold

Tack for att jag fick kommal!

00:56:14 Stefan Bostrom

Jag vill ocksa tacka till Elevhalsopoddens redaktion som tillsammans har dteruppvackt podden
genom att spana pa idéer och vi har bjudit in gdster som suverdna Lisa och de har problemldst och
stottat varandra kring tekniken, klippt avsnitt och kommit med forbattringsférslag som kommer att
gora podden att den lyfter till nya héjder nu nar vi nylanserar. Och de som har gjort det mojligt i
redaktionen ar Jakob Hansson, Larry Rollag, Amma Ager och jag sjalv som ju heter Stefan Bostrom.

00:56:57 Talare 4

Och innan vi tackar lyssnarna sa vill vi ocksa sdga att om du gillade att lyssna pa Elevhalsopodden da
tycker jag att ni ska prenumerera pa den i er poddspelare sa att den aterkommer nar vi slapper nya
avsnitt. Vi skulle ocksa bli jatteglada om du som tycker om elevhalsa och tycker det ar viktigt, spred
podden i dina natverk. Ja, men liksom digitalt eller bara sa déar i personalrummet 6ver en kaffe, det
skulle vi bli superglada 6ver eftersom genom att dela podden sa gor vi ju sa att fler kan bidra till en
elevhalsa for alla.

OK, tack for att du lyssnade och pa aterhérande! Tack Lisa!

Avslutningsmusik



