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Om detta material

Dessa fragor ar tankt att anvandas av personal som vill utveckla larmiljon och ta del av
elevers perspektiv av visuella- och auditiva aspekter. Det ar upplagt med olika
omraden samt férslag pa fragor. Efter fragorna finns olika forhallningsatt som personal
kan ha for att tillgangliggora larmiljon.

Helhet och arbetssatt

Organisation
Underlattar det om jag (larare) upprepar kamraternas fragor och svar?
Ar det ndgon elevs eller larares rost du tycker det ar svarare att hora?

Underlattar det om jag (ldrare) star vand mot klassen nér jag pratar (sd det gar att se
vad munnen sager - avlasning) och inte samtidigt skriver pa tavlan?

Ar det lattare eller svarare att orka koncentrera sig ndgon sarskild tid pa dagen/nagon
sarskild lektion/i ndgot sarskilt amne?

Ar det tillrackligt tyst och lugnt i klassrummet eller har du nagra idéer hur vi skulle
kunna fa det battre?

Ar det tillrackligt mycket pauser och tillrackligt ldng betanketid mellan lektioner,
uppgifter och information for att du ska orka hora och forsta vad du forvantas jobba
med?

Nar pa dagen ar det lugnt och nar ar det mycket ljud?

Kan du fa ljudvila ndgon stund under skoldagen da det ar tyst sa hjarnan far vila sig lite
fran att tolka ljud? Finns det inlagt i verksamhetens ordinarie schema for alla eller finns
till exempel platser dit man kan ga?

Har lérare och du sjélv nagra bra metoder for att repetera sa ny kunskap blir befast -
efter varje lektion, efter varje dag, efter varje vecka, efter varje arbetsomrade?

Forhallningssatt for larare

e Anvand bilder/synonymer for att forstarka nya ord/begrepp

e Omformuleradig, utan att anvanda forenklat sprak

e Upprepa kamraters fragor och svar

e Upprepa och skriv upp langa svara ord

e Tank pad att det kan vara svart att avldsa och anteckna samtidigt.

e Pratainte mottavlan utan ut till eleverna

e Tank pd att elevernas koncentrationsformaga ar lagre vid lektionens och
dagens slut.

e Undvik att l[dsa ihop lektioner, rast behdvs for vila. Koncentrationsformagan ar
begransad

e Uppmana alla elever att tala hogt och tydligt

e Presentera inte for manga uppgifter samtidigt

e Repetera ny kunskap
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Lektionsupplagg

Forforstaelse

Skulle du ha nytta av att fa lararens presentation/planering/lektionsmaterial nagra
dagar innan lektionen sa du hinner titta lite pa innehallet och vara férberedd infor
lektionen?

Skulle du ha nytta av att fa lararens anteckningar efter lektionen - det kan ju vara
besvarligt att bade titta pa lararen for att avldsa (som stod for att ta in) och samtidigt
sjalv gora anteckningar?

e Forforstaelse

e Lateleventadelavdin planering

e Skriv garna upp punkter fore genomgangen

e Forbered eleven i tid pa vad man ska arbeta med och vad som komma skall
e Informerainomhus fore uteaktiviteter/studiebesok

Struktur

Skulle det underlatta for dig om alla larare pa skolan anvande samma struktur vid
introduktion av lektionen (t ex lektionens innehall i punktform pa tavlan)?

Ger lararen tillracklig tid for att du ska hinna rikta uppmarksamheten mot ratt persons
rost nar nagon klasskamrat ska svara pa en fraga?

Skulle det vara till nytta om jag (larare XXX) talar om nar varje aktivitet borjar och sedan
sager till nar det ar slut?

Struktur
e Underlatta for eleverna genom att ha tydliga rutiner
e Tydlig turtagning och handupprackning underldttar samtalen och
horforstaelsen
e Bestamda platser i klassrummet
e Markera tydlig borjan och slut pa en aktivitet
e Skapa ordning och reda med "var sak pa sin plats”
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Att lyssna

Lyssnande
Kan du hora dina klasskamrater?
Kan du hora den som sitter langst ner i klassrummet?

Underlattar det om léraren ar tydlig och talar om nar hen borjar prata om nagot
annat/ett nytt omrade/ett nytt amne?

GOr det skillnad om det ar tyst innan lararen eller ndgon annan borjar prata for att ge
information?

Tycker du det underlattar nar lararen bade pekar pa och namner namnet pa den som
ska svara pa en fraga?

Tycker du det blir ndgon skillnad nar vi ar noga med att prata eni taget eller nar alla far
svara rakt uti luften?

Stotta lyssnandet
e Vantaintystnad innan du borjar tala
e Markera nar du byter samtalsamne
e Tillateleverna att endast tala en i taget, handupprackning
e Rikta uppmarksamheten pa den som talar genom att till exempel séga namnet
pa personen innan den borjar prata eller peka med handen i elevens riktning

Rosten
Tror du det skulle vara lattare att uppfatta om jag (larare X) pratade hogre?
Tror du det skulle vara lattare att uppfatta om jag (larare X) pratade langsammare?

Rosten
e Anvand naturligt rostlage, tala tydligt utan att 6verdriva
e Tank pa talhastigheten. Undvik snabbt tempot och markera uppehall mellan
orden

Ljudmiljo

Ljuddampning

Hur ar ljudmiljon i klassrummet (stolar, bord, vaggar, tak...)?
Hur ar ljudnivan i klassrummet (elever och personal)?

Finns det nagot ljud som ar extra jobbigt att hora i klassrummet?

Ljudd@mpning
e Bytstolstassar lite dd och da
e  Satttatningslisteri banklocken, lddor och skapluckor
e Skruva fast |6sa skruvar och fotstod med jamna mellanrum
e Anvand mattor och textilier som dampar stérande ljud
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Placering

Vilken plats i klassrummet fungerar bast for dig?

Var ska jag sta for att du ska uppfatta bast?

Var tycker du det gar bast att arbeta med grupparbeten?

Placering
e Stavand mot klassen och eleven nar du undervisar
e Vidinformation, placera dig sjalv pa basta plats i forhallande till eleven
e Placeradigsa att ljuset faller pa ditt ansikte, det underlattar avlasningen
e Lateleven prova fram vilken som ar hennes/hans basta placering i
klassrummet

Olika lokaler

Hur gar det att hora i matsalen/idrottshallen/ute pa raster/i korridoren?

Synen kan stotta

Visuellt stod

Tycker du det underlattar nar vi skriver upp stodord/nya ord/ langa eller svara ord pa
tavlan och gdrigenom vad de betyder?

Tycker du det underlattar nar vi samlar viktig information om arbetet pa tavlan?

Har du nytta av veckobrev/portal med provdatum och arbetsuppgifter/... som skolan
anvander sig av? Vet du hur du hittar information i systemet?

Vad vill du veta i forvag om vi ska gora studiebesok nagonstans med
forskolan/klassen/fritids?

Visuellt stod
e Fortydliga med bild och text vid genomgangar. Skriv ner viktiga upplysningar
och data och lamna skriftlig information till eleverna
e  Skrivveckoscheman, veckorapporter med information om laxor, prov,
studiebesok

Belysning

Ar det tillrackligt ljus i klassrummet for att det ska ga bra att uppfatta det som sags?
Ljus underlattar for de flesta att se och dven att avldsa den som pratar och det avlastar
arbetsminnet om man ser tydligt.

Finns det belysning pa den som pratar/pa tavlan sa man latt ser vad det star?

Belysning
e Habelysningen tand aven sommartid och belys tavlan
e Elevernas arbetsplatser bor ha 500-800 LUX
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