
Arbete med Ljudmiljö Förslag på upplägg för personal 

 

 
Film 40 min:  Titta på filmen Tyst i klassen - om ljudmiljö i skolan 
 
Diskussion ca 20 min: Diskutera i grupp. Välj från följande frågor: 

1. Lärde du dig något nytt från filmen ”Tyst i klassen”?  
2. Hur gör ni idag för att identifiera styrkor och svagheter i er 

ljudmiljö? 
3. Hur arbetar ni på individ, grupp och organisationsnivå med 

ljudmiljön? 
4. Vilka utvecklingsmöjligheter inom området ser ni? 

   
Återsamling ca 30 min: Sammanfatta gruppdiskussionerna 

 
Fortsatt arbete ca 30 min: Tänk på en del/lokal/aktivitet i din verksamhet.  

Titta på kartläggningen (figur 1 nedan) och de olika aspekterna. 
Vilka förutsättningar för ljudmiljö finns för den del du tänker på? 
Är någon aspekt viktigare i din verksamhet än någon annan? 
Aspekter:  
VERKSAMHET - HÄLSA & UPPLEVELSE - INREDNING - AKUSTIK 
Titta på åtgärdsförslagen i ”D.Beskrivningar och åtgärder”  
Kan det bidra till lösningar och förbättringar? 

  

 
Figur 1: Övergripande kartläggning utifrån aspekter 


