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Sammanfattning

Syftet med projektet ar att bidra med kunskap om hur larare inom ett aktionsforskningsprojekt
kan utveckla sin forstaelse av undervisningen gallande studie- och yrkesvégledning i
grundsarskolan. Foéréandringar kan beskrivas med tre skeden — intention, forverkligande och
resultat dar vart och ett karaktariserar vad som hander i gruppen och hos de enskilda lararna
under projektet.

En teoretisk utgangspunkt for projektet ar att i aktionsforskning undersoka hur praktiken
forhaller sig innan man gor en forandring. Da grundsérskolorna visat brister i arbetet med
studie- och yrkesvagledning har behovet av att forsta behovet av forbattring varit av stor vikt.
| var process och aktionsforskning har vi planerat och genomfart aktionsforskningens fyra
faser i planering, aktion, observation och reflektion. Vi har utgatt fran ett sociokulturellt
perspektiv dar larare fatt mojlighet att i ett socialt sammanhang tillsammans med andra
kollegor fa syn pa sina tankar och erfarenheter. | det gemensamma sammanhanget har lararna
har fatt insikter om att de behdver fa mer kunskap om hur den sa kallade roda traden &r for
eleven. Vi har anvant oss av ljudinspelningar som dokumentation och for stod till resultat och
diskussion.

Projektets resultat visar att det ar svart att i en komplex heterogen elevgrupp ta reda pa elevers
forkunskaper for att kunna mota elevens behov och formaga. Projektet visar att det finns ett
behov av att skapa forstaelse for att systematiskt arbeta med studie- och yrkesvagledning och
darmed en likvardighet mellan grundsarskolorna. Léarare i detta projekt har patalat behov av
en plan for studie- och yrkesvagledning som &r anpassad for grundsarskolan med progression
fran ak 1till 3k 9.
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1.Inledning

Den hér rapporten ar tankt att ses som ett bidrag till att utveckla studie- och
yrkesvégledningen i grundsérskolan for att utforma den likvérdighet som framkommer i
skollagen, laroplanen och i Skolverkets allmanna rad.

Ambitionen att utveckla en likvardig studie- och yrkesvégledning som bygger pa progression
och elevens behov av stdd har engagerat alla personalgrupper i skolmiljéerna sedan 1940-
talet. Motsvarande ambitioner har ocksa funnits i manga andra lander. Men svarigheterna att
forverkliga intentionerna har varit manga och ar fortfarande valdigt patagliga. | riktlinjer och
uppfdljningar framhalls att studie- och yrkesvégledningen ar ett gemensamt ansvar pa
skolorna. I praktiken ser det séllan ut sa. Ansvaret dverlats till en studie- och yrkesvagledare
och ovrig personal har vag uppfattning om vad studie- och yrkesvagledningen har for
betydelse. (Skolverket, 2017)

En intern nulagesanalys inom grundsarskolans systematiska kvalitetsarbete fran 2019,
genomford av rektorer i grundsérskolan, visar att skolformen inte erbjuder en progression i
studie- och yrkesvagledning som bygger pa individuella forméagor i relation till behov av stod
i en plan for studie- och yrkesvégledning. Det innebér att grundsarskolorna har
utvecklingsbehov genom att det inte finns en likvérdighet och progression i utbildningen for
studie- och yrkesvéagledning.

Da grundsarskolan visar pa brister i arbetet med studie- och yrkesvagledning behover
praktiken forstas och forbattras utifran ett vetenskapligt forhallningssatt. Det handlar om att
utvecklas men ocksa om att skaffa kunskap om hur en forbattring gar till och vad som hander
under processen (Ronnerman, 2012). | aktionsforskning mojliggors vetenskapligt kunnande
samtidigt som en praktik forbattras. Det finns ett behov av att fokusera pa kunskap om hur
larare kan utveckla sin forstaelse av undervisning géllande studie- och yrkesvégledning inom
grundsérskolan, for att pa sikt kunna erbjuda elever en progression i relation till elevens behov
av stod.

1.1 Skolans utmaningar
Skolinspektionens rapport (2013) visade att det fanns omfattande brister i skolors och
huvudmans arbete med att planera och félja upp studie- och yrkesvagledningen. Manga skolor
saknade mal for verksamheten som preciserade vad skolan ville uppna med studie- och
yrkesvagledningen. Huvudman och rektorer hade inte konkretiserat hur de skulle na de
nationella malen i den egna verksamheten. | manga fall hade rektorn inte dragit upp riktlinjer
for hur studie- och yrkesvagledningen skulle organiseras och genomforas pa skolan.
Végledningen planerades inte som en del av skolans 6vriga verksamhet och skolans insatser
utvarderas inte i forhallande till elevernas behov och efterfragan. Huvudmannen hade sallan
system och rutiner for planering, uppfoljning och utveckling av verksamheten. Eleverna fick
inte studie- och yrkesvagledning kontinuerligt under sin utbildning och studie- och
yrkesvagledningen betraktades inte som hela skolans ansvar. Rektorer och huvudman séag inte
till att studie- och yrkesvagledningen integrerades kontinuerligt i utbildningen. Studie- och



yrkesvégledaren koncentrerades ofta vagledande insatserna koncentreras i hog grad till
elevernas gymnasieval i arskurs 9. Det fanns fa exempel pa tidigt arbete med syfte att framja
elevernas beredskap infor arbetslivet. Skolorna arbetade inte heller malinriktat for att eleverna
ska utveckla formagor som de behdver for att kunna gora vél underbyggda studie- och
yrkesval.

Utbildningsnamndens verksamhetsplan i Uppsala kommun (2019) inriktar sitt arbete pa att
alla barn i forskolan och elever i grundskolan, grundsarskolan, gymnasieskolan och
gymnasiesarskolan ska ges bade stod for att na kunskapsmalen och utmanas for att na sa langt
som mojligt i sitt larande. En lyckad skolgang &r grunden for manniskors jamlika
forutsattningar att forverkliga sina drdmmar och att utvecklas som sjalvstandiga individer. En
lyckad skolgang &r ocksa grunden for Uppsalas och Sveriges tillvaxt och konkurrenskraft pa
den globala marknaden.

1.2 Styrdokument
Enligt skollagen (2010) ska utbildningen utformas sa att den bidrar till personlig utveckling
och férbereda eleverna for aktiva livsval som ligger till grund for fortsatt utbildning.
Utbildningen ska frdmja allsidiga kontakter, social gemenskap och ge en god grund for ett
aktivt deltagande i samhéllslivet.

Enligt Skolverket (2020) blir studie- och yrkesvégledningen viktig for att skapa yrken for alla
elever. Elever i grundsarskolan behdver stdd och vagledning for att ges mojlighet till val och
forstaelse for framtiden.

| laroplanen (2018) framgar att likvardig studie- och yrkesvégledning inte skall begréansas till
den enskilda studie- och yrkesvagledarens arbete. | grundsarskolans styrdokument betonas det
att ansvaret omfattar alla som arbetar i grundsérskolan.

Enligt skollagen har bade huvudmannen och skolan skyldighet att anpassa studie- och
yrkesvdagledningen till elevens behov oavsett kon, funktionsnedséttning och social eller
kulturell bakgrund. Skollagen faststaller ocksa att eleverna skall garanteras tillgang till
personal med sadan kompetens som kan bemota elevernas behov av végledning infor val av
en framtida utbildnings- och yrkesverksamhet.

Regeringens utredning (2019), Skolverkets uppféljningar (2017, 2018, 2020) och
Skolinspektionens rapport (2013) visar alla att samordnad och riktad vagledning framjar
skolans och kommunens likvardighetsuppdrag genom att stodja elever att etableras pa
arbetsmarknaden dar kompensatoriska insatser utformade for elever med funktionshinder och
elever i behov av sarskilt stod bidrar for lika villkor och jamstalldhet.

1.3 Inledande kartlaggning
Inom ramen for denna rapport gjordes en kartlaggning med larare dar det ett tydligt monster
framtradde som visade att det inom grundsarskolan saknas en planering for progression inom
studie- och yrkesvéagledning, att elevgruppens heterogenitet bidrar till komplexiteten att
planera undervisningen samt att det saknas bedémningsmaterial for kartlaggning av elevens
tidigare kunskaper och erfarenheter.



Vidare framtradde att det fanns svarigheter med att planera undervisningen nar eleverna i en
klass hade olika kunskapskrav beroende pa vilken uthildningsvéag eleven var inskriven i
grundsarskolan, dvs amnen eller amnesomraden.

De strategier lararna anvande sig av i undervisningen var att inte inge forhoppningar utan att
se till elevernas intressen och férmagor.

Kartlaggningen visade emellertid att larare i praktiken arbetade med klassen/gruppen som
helhet och det fanns mindre utrymme for individualisering.

Nagra monster som kopplades i den inledande kartlaggningen visar att de larare som arbetar i
de hogre arskurserna och med elever som laser amnen har planeringar som bygger pa att ta
vara pa elevernas erfarenheter.

| den inledande kartlaggningen var var tolkning att larare inte sag ett behov av att utforma en
gemensam planering fran ék 1-9 med fokus pa studie- och yrkesvagledning.

1.4 Forskningsintresse
Grundsarskolans larare har inte tidigare arbetat med att uppratta en plan for studie- och
yrkesvagledning. Det har inte undersokts hur larare pa de olika grundsérskolorna arbetar med
studie- och yrkesvégledning i sin undervisning nar det inte finns en gemensam plan.

Genom att fora en dialog med larare sker ett utbyte av erfarenhet och reflektioner och
kollektiv kunskap uppnas for att forbattra praktiken (Rénnerman, 2012). Genom att studera
larares forstaelse av undervisningen kan erfarenheten spridas och kommuniceras till andra
larare i grundsarskolan.

De slutsatser som drogs i den inledande kartldggningen har bidragit till att vi intresserat 0ss
for praktiknara forskning och da specifikt aktionsforskning. Den inledande kartlaggningen
visar att vi behover fordjupad kunskap om undervisningen med fokus pa studie- och
yrkesvagledning, dar en dialog leder till processer mot en djupare forstaelse for att pa sikt
upprétta en plan for studie- och yrkesvagledning.

Genom ett samarbete mellan l&rare finns mojligheter att analysera larares erfarenheter med
varandra utifran teorier. Det handlar om att tillvara pa den kompetens som finns hos lararna,
men ocksa att utmana larare genom att forsta sin kompetens (Rénnerman, 2012).



2.Bakgrund

| detta kapitel beskrivs aktionsforskning som ansats med en historisk bakgrund samt hur
aktionsforskning anvands. Kapitlet syftar inte till att tdcka all aktionsforskning. Det inleds
med en kort historisk bakgrund samt en 6versiktlig presentation Darefter innehaller kapitlet
rapportens centrala kunskapsfalt som anvands for att stodja syftet.

2.1 Aktionsforskning
Aktionsforskning handlar om att undersoka hur det forhaller sig i den egna praktiken innan
man genomfor en forandring. Aktionsforskning kannetecknas av att praktikerns fragor leder
processen dar en handling iscensétts for att foljas upp och reflekteras 6ver i samarbete med
forskare. De verktyg som finns inom aktionsforskning &r dagboksskrivande, observationer
och dokumentation.

Dagboksskrivande kan vara en vag till sjalvinsikt. Observationer av praktiken bidrar till
samtal som okar medvetenheten om vad som faktiskt hander i verksamheten. Med stod av
observationer och analyser far lararen storre kunskap om att gora férandringar utifran tillstand
och inte enbart baserat pa hur man antar att det férhaller sig. | dokumentation knyts resultaten
till litteratur, laroplan eller skolans kvalitetsarbete. Pa det sattet ger dokumentationens rapport
en lokal férankring och personal kan ké&nna igen sig och diskutera den kunskap som rapporten
bidrar till att belysa. | den dagliga verksamheten flyter de olika verktygen in i varandra
(R6nnerman, 2012)

Enligt Stensmo (2002) ar de fyra faserna i aktionsforskning planering, aktion, observation och
reflektion. Reflektionen kan i sin tur resultera i en ny planeringsfas som f6ljs av aktion,
observation och reflektion. Aktionsforskning kan paga under lang tid och darmed kan cykeln
upprepas. Cykeln kan beskriva som en spiral dar gruppen kommer till olika faser men pa ett
kvalitativt hogre plan.

Aktionsforskning beskrivs av Rénnerman (2012) som en cyklisk process som innebér att
fragor stalls till praktiken och handlingar iscensétts (aktion). Efter aktionerna analyseras de
handlingar som genomforts och sedan stélls nya fragor for att utveckla praktiken ytterligare.
Nér larare i en aktionsforskning systematiskt reflekterar dver vad och hur de gor, skapas ett
larande dar lararna bidrar till ny kunskapsutveckling. Forstaelsen om praktiken fordjupas i
aktionsforskning genom att fragor stalls déarefter man prévar en handling med syfte att
forandra verksamheten i 6nskvérd riktning.

Gustavsson (2009) skriver om tyst kunskap och att tyst kunskap k&nnetecknar hur manniskan
agerar fran tanke till handling, men ocksa hennes formaga att omsatta praktik till teori och
tvartom. Tyst kunskap innebér att lararen har kunskap som inte trader fram i ljuset, utan
behalls av den enskilde lararen, den ar alltsa outtalad. Gustavsson sager vidare att uttrycket
tyst kunskap kan betyda att lararen till exempel har svart att verbalt uttrycka sina praktiska
fardigheter. Gustavsson havdar att vi behdver kunna reflektera dver vad vi gjort och vad som
skedde for att visa var fardighetskunskap. Forst da blir den tysta kunskapen tydlig for andra.
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2.1.2 Dialogkompetens

Vart utvecklingsprojekt handlar till stor del om verksamhetsutveckling som i sin tur innebéar
att i ett kollektivt sammanhang satta ord pa sina erfarenheter och sin kunskap i den egna
praktiken. Det centrala i ett kommunikativt perspektiv grundas i att forstaelse hor ihop med
spraket. Enligt Bakhtins (i Ronnerman, 2012) forandras forstaelsen i ett kollektiv genom
dialog, vilket kan paverka handlingar i praktiken. Bakhtins barande tanke &r att olikheter utgor
utgangspunkter for dialogen. Med stod av andra kan vi ta oss ur den tysta kunskapen. Ett satt
att 6va upp formagan att skilja pa och koppla samman, for att bade ha narhet och distans till
andras skildringar, kan vara genom dialogkompetens.

Wilhelmsson (2016) kallar detta for larandets ingredienser och dimensioner. For att lara
genom erfarenhet maste en person greppa sin erfarenhet genom att uppleva genom
sinnesintryck eller genom att forsta med tankarna. Efter att en person uppfattat erfarenheten
gor personen den till sin egen. Det sker genom att personen omvandlar erfarenheten. Nar en
person gor erfarenheter gor man exempelvis en arbetsuppgift pa ett annat satt. Personen
skapar forstaelse och skapar idéer som anvands i nya situationer.

Wilhelmsson (2016) menar vidare att lara innebdr att forandra sina forestéliningar och kanske
upptradandet. | samtal kan en person lara sig om sina egna forestallningar medan en grupp
kan léara sig om egna och andras forestéallningar och darmed skapa ny kunskap. | méte med
andra som har andra erfarenheter &n dem man sjélv har, kan en person fa insikter som leder
till omvérderingar

Dialogkompetens, enligt Wilhelmsson (2016) och Ronnerman (2012) innebadr att de som &r i
en grupp samtalar med varandra om sina erfarenheter och synsétt. | gruppen synliggors olika
perspektiv genom att tala, lyssna och reflektera i grupp.

2.2 Sociokulturella perspektiv
Vart vetenskapliga teoretiska perspektiv som kommer att spegla var forstaelse ar ett
sociokulturellt perspektiv.

Det sociokulturella perspektivet har fatt stort inflytande dver det didaktiska tankandet.
Perspektivet har sin grund i den ryska psykologen och pedagogen Lev Vygotskys teori om att
utveckling sker i samspel med omgivningen. Teorin aktualiserades i Sverige pa 1960-talet da
synen pa inlarning gick fran att tolkas som en inre individuell utveckling till en utveckling
som dger rum mellan individen och miljon. (Wahlstrom, 2020)

Enligt Saljo (Hirsh, 2017) utgar sociokulturellt perspektiv fran att larandet inte bara dger rum i
nagons huvud utan istéllet sker i sociala sammanhang och sociala situationer. Larandet ager
rum i moten mellan personer och den milj6 eller kontext personen befinner sig i. Det
sociokulturella perspektivet synliggor varfor verksamheter i skolan blir som de blir och vad
som kravs for att utvecklas med fokus pa undervisningen.

2.3 Teorier om undervisning
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Vikten att planera undervisningen genom att bygga pa elevers kunskap och erfarenhet har
betonats av flera forskare som exempelvis Jim Cummins (2017). Ambitionen att utveckla en
likvardig studie- och yrkesvagledning bygger pa progression och elevens behov av stéd och
for detta utvecklingsarbete anvéands Cummins fyrféltare som ett centralt kunskapsfalt for att se
elevers progression.

2.3.1 Forkunskaper

Enligt William (2011) anforde David Ausubel pa 1960-talet att det mest betydelsefulla
elementet for att paverka larande ar vad eleverna redan vet. Det ar lararens uppgift att ta reda
pa forkunskaperna och darefter planera for undervisningen. Nar lararen vet var eleven
befinner sig kan l&raren planera for sin undervisning, dvs en undervisningsanpassning for att
mota alla elevers lar behov.

For att eleven ska tillagna sig ny kunskap behdver eleven utga fran sadant som hen redan vet.
Det ar inte bara skolkunskaper som eleven har med sig som inkluderas i begreppet tidigare
kunskap, utan all den erfarenhet som eleven for med sig i undervisningen &r av varde.
(Bouakaz & Bunar, 2015) Genom att aktivera, synliggora och utga fran det som eleven redan
vet skapas “’kunskapskrokar” for hen att fasta upp sin nya kunskap pa. Nér den tidigare och
den nya kunskapen adderas som det gar att tala om ny kunskap (Bergoo 2009).

Larare utgar fran och bygger vidare pa elevernas forkunskaper. Nar larare synliggor
forkunskaperna skapas en medvetenhet om vad eleven vet och forstar. Lararen far dven syn pa
kunskapsluckor for att kunna skapa en djupare forstaelse. Elever kan dven ha omedvetna
forkunskaper om ett amne som lararen behdver aktivera genom att exempelvis att prata om
amnet, stélla fragor och planera for aktiviteter for att skapa sammanhang (Bjerregard &
Kindenberg, 2016)

2.3.2 Modell for undervisning for sprak- och kunskapsutveckling

Jim Cummins (2017) modell for undervisning for sprak- och kunskapsutveckling ar i grunden
uppbyggd for att stodja flersprakiga elever men kan dven anvandas for alla elever nar lararen
planerar sin undervisning. Modellen bygger pa forhallandet mellan en uppgifts kontextuella
stod och dess kognitiva utmaning (se figur 1). En 6kning av kognitiv utmaning, samtidigt som
det kontextuella stodet minskar, ger en progression i larandet. Med kognitiv utmaning avses
graden av tankemassig svarighetsgrad som eleven behéver anvanda for att tolka ett material
och gora nagot nytt av det och inte bara aterge det eller att producera sprak. En forklaring av
kontextuellt stod &r att kontexten ar alla de samband mellan @mnesinnehallet och elevernas
varld.

Den ursprungliga modellen har sin grund i skillnaden mellan ett vardagssprak och ett
kunskapssprak. | den forsta versionen mots tva linjer. Den forsta linjen avser hur mycket stod
eleven far for att ge uttryck at en uppgift medan den andra linjen roér den méangd information
eleven maste behandla for en uppgift. Modellen utvecklades for att visa att olika uppgifter
staller olika krav pa kognitiv bearbetning och vad detta innebér for sjalva undervisningen. |
den forsta versionen fanns dven behovet av stod i olika kontexter, sasom kontextbundet och
kontext reducerat stod, med. Stodet av kontexten har tva dimensioner, dar den ena
dimensionen handlar om vad eleven har med sig nar eleven ska I6sa en uppgift sasom tidigare
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kunskap, intressen och motivation. Elevernas uppfattning av kunskapsinnehallet skapar
gynnsammare forhallanden nér larare mobiliserar elevens tidigare kunskap och kopplingar till
andra erfarenheter och sammanhang. Den andra dimensionen innebdr att uppgifter och
aktiviteter blir automatiserade och darfor kréver lagre grav av kognition. Modellens ursprung
menar att effektiv undervisning framst ska fokusera pa kognitivt kravande uppgifter och ett
starkt kontextbundet sammanhang. Cummins menar att

“dimensionerna kan dock inte beskrivas med absoluta termer. Kontextbundet
och kognitivt kravande betyder namligen inte detsamma for alla elever, pa
grund av skillnader som bland annat galler tidigare kunskap och intressen. ”

(Cummins, 2017, s 59)

Kognitivt kravande

‘ C Kontext reducerat
‘ D

Kontextbundet

w|>

Kognitiv enkelt

Figur 1. Cummins skala dver kontextstod och kognitiva krav i samband med uppgifter och aktiviteter i skolan
(Cummins, 2017).

Andra forskare, bl.a. Pauline Gibbons, har efter Cummins (2017) modifierat fyrfaltsmodellen.
Modellen har omarbetats dar den vertikala linjen bendmns som Stor utmaning till Liten
utmaning och den horisontella linjen benamns som Stort stdd till Litet stod (se figur 2).
Gibbons ser ett samband mellan larandet och elevernas utveckling och pekar pa att
undervisningen i utmaningszonen leder till att elever ser pa sig som de personer de kan bli.
Hon menar att undervisningen i utmaningszonen ska fokusera pa elevens potentiella
prestation med hjalp av tydligt stod, istallet for att fokus ska ligga pa elevens nuvarande
prestation. Nar elever kanner att de bemots som de personer de kan bli, skapas en identitet om
vad de kan och vad de kan bli i framtiden (Cummins, 2017).

Stor utmaning

Stort stod Litet stod

Liten utmaning

Figur 2. Utmaning och stéd for uppgiften i skolan 1997 (Cummins, 2017).

Till detta arbete har vi modifierat modellen och anvénder den i syfte att se till elevernas
kognitiva férmaga i relation till behov av stod i kontexten (se figur 3). | grundsarskolan &r
klasserna sammansatta av elever som har olika kognitiva formagor och olika behov av stod.
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Alla elever har med sig olika forkunskaper i relation till deras tidigare kunskaper och
erfarenheter. Till detta arbete har vi en vertikal axel dar den vénstra sidan visar elever som har
behov av mycket stdd och den hdgra elever som har lagre behov av stdd. | den horisontella
ovre axeln har elever nagot hogre kognitiva formagor medan elever i den undre har lagre
kognitiva férmagor.

Kognitivt kravande

A C
Mycket stod i Litet stod i
kontexten kontexten

Kognitivt enkelt

Figur 3. Fritt efter Cummins modell for undervisning for sprak- och kunskapsutveckling.
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3 Syfte och fragestallningar

3.1 Syfte
Syftet ar att bidra med kunskap om hur larare inom ett aktionsforskningsprojekt kan utveckla
sin forstaelse av undervisningen géllande studie- och yrkesvagledning inom grundsarskolan.

3.2 Fragestallningar
Vilka lardomar sker hos lararna da Cummins fyrfaltsmodell anvands som utgangspunkt for
att:

— synliggora elevers behov av stod i relation till deras kognitiva férmagor?
— mota elevers behov av stod i relation till deras kognitiva formagor?
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4 Metod

| detta kapitel beskrivs urval och metod som vi anvént i projektet. Darefter redog6r vi hur
upplagget gjorts, de forskningsetiska principerna samt hur vi bearbetat data utifran vara
aktionsforskningstillfallen. Slutligen resonerar vi om validitet och reliabilitet.

4.1 Urval

| samband med terminsstart presenterades projektet via en enklare digital presentation for att
sprida projektet. Som komplement skickades ett erbjudande via mejl till alla larare i
kommunens fem grundsérskolor om att det fanns mojlighet att delta i ett utvecklingsarbete.
Till beskrivningen infor projektet soktes engagerade och nyfikna l&rare som representerade
varje stadium i grundsarskolan. I erbjudandet framgick att gruppen véaxelvis skulle fa input av
teoretiska modeller som varvades med praktiskt arbete utifran elevernas formagor och behov.
Deltagarna skulle erbjudas tillfalle for reflektion och kompetensutveckling. Gruppen skulle
ges mojlighet att i hog grad bidra till skolans systematiska kvalitetsarbete med konstruktiva
synpunkter och forslag till 16sningar. Gruppen skulle medverka till utveckling av
verksamheten utifran vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.

Arbetet byggde pa att lararna var val insatta i principerna for arbetet, frivillighet och att det
fanns organisatoriska forutsattningar for arbetet (R6nnerman, 2012).

4.2 Metodbeskrivning

Denna studie har aktionsforskning som ansats och genomférs som ett utvecklingsarbete inom
lasaret 2020/21. Aktionsforskning syftar till att paverka den verksamhet som studeras.
Aktionsforskning gar ut pa att férandra och utveckla verksamheten (Rénnerman, 2012).

Skolan ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet och déarmed kan
aktionsforskning kopplas till skollagen (SFS 2010:800, 1 kap 58). R6nnerman (2012)
beskriver att det ar viktigt att lararna sjalva far en forstaelse for att i sin tur kunna anpassa sin
undervisning och pa sa satt andra forutsattningarna sa att det sker en 6kad maluppfyllelse.

Lararna stéller fragor om sin praktik och darefter iscensatts en handling, aktion, i praktiken.
Efter en aktion reflekterar lararna 6ver vad som framkommit och med utgangspunkt déri
bildar lararna sig en férstaelse av sin undervisning. Reflektionen sker kollegialt och nya
aktioner genomfor utifran lararnas gemensamma reflektioner. Vid aktionsforskning anvands
teorier som &r bast lampade for det omrade som lararna vill utveckla och forbattra. Lararna i
grundsérskolan och vi vill genom vart utvecklingsarbete skapa en gemensam forstaelse av
nagon eller nagra teoretiska perspektiv. Vi vill ocksa skapa en samsyn och samhérighet
genom samtal om foreteelser i undervisningen.

Aktionsforskning bedrivs inom de grundsarskolor som vi arbetar i och med och vi anvander
o0ss av observationer for att fa en bild av lararnas kunskapslage. Vi observerar lararna i de
samtal som vi kontinuerligt har. Genom samtal ges l&rare mojlighet att sjélva ge uttryck for
sina erfarenheter och varderingar. Efter varje mote med l&rargruppen analyseras material och
det ges tillfalle att komplettera med fragor till nasta méte (R6nnerman, 2012).
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4.4 Ljudupptagning

Vi har anvént oss av ljudupptagning i syfte att kunna transkribera aktionerna. | de senare
aktionerna har vi gjort videoinspelningar som anvénts i samma syfte som ljudupptagningarna.
Anledningen till att det blev videoinspelningar var att vi évergick till distansméten och da var
videoinspelning den enda mojligheten nar vi samlades pa Teams.

Enligt Bjorndal (2017) finns det starka respektive svaga sidor med ljudupptagningar. Vi
anvande oss av ljudupptagning vid forsta aktionen och vid 6vriga tillfallen omvandlades dessa
till videoupptagningar med anledning att vi spelade in via Teams. Vi har inte anvant oss av
observation sasom i en videoupptagning, utan enbart ljudupptagningen. Vi ser under hdsten
2020 att larare blir mindre skygga for inspelningar eftersom de blir mer vana vid inspelningar
i andra professionella méten utanfor aktionerna.

Med anledning av pandemin presenterade vi forskning via PowerPoint under digitala méten.
Hakansson (2017) skriver att forelasning ar en passiv undervisningsform som kraver att den
som lyssnar sjalv aktiverar sig och hanvisar vidare till Biggs (2003) som menar att forel&sning
sallan framjar djupinlarningen. Forelasning kan anvandas som ett forsta steg for ny forstaelse
hos lararna (Hakansson, 2017).

4.5 Aktionsforskning med larare
En grupp med larare representerar varje grundsérskola och olika stadier. Upplagget som
anvands utgar fran Willhelmsson och D66s (2016) och ar som foljer:

1. Definition av problemet &r att grundsérskolan inte har en SYV-plan med progression
fran ak 1-9. Rektorer och SYV upplever att lararna inte ser ett problem med avsaknad
av gemensam SYV-plan. Behovet och dessa konsekvenser beskrivs i ansokan for
projektet.

2. Kartlaggning av problemet, med avsikt att komplettera en bild av nulége gors
tillsammans med lararna vid ett tillfalle i bérjan av projektet.

3. Kartlaggningen analyseras och slutsatser och lardomar formuleras som grund for
aktioner som kopplas till Cummins fyrfaltare.

4. Utifran slutsatser och lardomar vidtas aktioner utifran Cummins fyrfaltare med syfte
att forbattra.

5. Nar en aktion har lett till effekt gérs en ny aktion som analyseras och ligger till grund
for nya slutsatser och lardomar i resultat och diskussionsdelen for rapporten.

Ett fortydligande pa upplagget finns i kommande resultatdel.

4.6 Forskningsetiska principer

Vetenskapsradet (2017) presenterar fyra forskningsetiska krav: sekretess, tystnadsplikt,
anonymisering och konfidentialitet. Samtliga krav uppfylldes for att deltagarna skulle kdnna
trygghet 6ver sin medverkan. Alla berdrda larare informerades om garantier for anonymitet i
den slutgiltiga rapporten. Lararna bendmndes med en slumpvis vald bokstavsbeteckning och
utan inbdrdes ordning. Lararna fick veta att de nér som helst kunde avbryta sin medverkan.
De inspelade intervjuerna forvarades oatkomligt for obehoriga samt forstordes nar projektet
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blev klar. Samtliga deltagare fick ta del av det fardiga resultatet i syfte att fortydliga eller
andra tolkningen av undervisningen eller intervjusvaren.

De etiska svarigheter som vi sag i forvag var att grundsarskolan som skulle studeras var kand
for oss och respondenterna var larare som kanner oss i yrket. Vi var mana om att betona att
deltagandet skulle ge mdgjlighet till en utveckling for hela grundsarskolan. Vi har varit
medvetna om svarigheter som kan uppsta och under arbetet har nya svarigheter kopplade till
pandemin tagit ett stort grepp om vara verksamheter.

Under arbetets gang har vi sett att digitala moten ocksa gett vissa svarigheter da
ljudinspelningar blev videoinspelningar genom att vi anvande Teams. Vi informerade
deltagande larare att vi endast spelade in for att transkribera.

4.7 Databearbetning och analys

Empirin har inhamtats fran fyra genomforda aktioner exklusive kartlaggning. Aktionerna har
spelats in med en app pa mobilen alternativt videoinspelning pa Teams. Vidare har
minnesanteckningar anvants for dokumentation. Inspelningarna fran aktionerna har sedan
transkriberat av 0ss. Aktionerna har genomforts under september 2020 till april 2021.

Samtliga aktioner har i en forsta omgang transkriberats. Vi har gjort nagra andringar géllande
tal och skriftsprak, som att ta bort utfyllnadsord och pauser som inte har nagon innebord for
resultatet. Vi har behandlat texten flera ganger for att kunna beskriva innehallet utan att vara
ordagrann. Varje larare kodades till en bokstav for att kunna se vilken l&rare som sagt vad.

Vid aktionerna har alla larare varit narvarande utom vid aktion en d& larare var franvarande.

e Larare A — &k 7-9, undervisar generellt fler elever mot amnen &n @mnesomraden
e Larare B — dk 7-9, undervisar generellt fler elever mot &mnen an amnesomraden
e Léarare C — ak 7-9, undervisar elever mot amnesomraden

e Larare D — &k 1-9, undervisar elever mot &mnesomraden

e Larare E — ak 1-6, undervisar elever bade mot &mnen och amnesomraden

e Léarare F — &k 1-6, undervisar elever bade mot amnen och &mnesomraden

4.8 Modell for bearbetning av data

Utdver lararnas redogorelser har data samlats in for att undersoka vad som hande inom den
gemensamma aktionsforskningspraktiken. Fokus ar forstaelse hos undervisande larare som
aterges i form av en strukturering, fritt omarbetad utifran Roberts Stakes modell for
utvardering av undervisning (Bjorndal, 2018), éver vad som &gde rum under gruppernas
aktioner (se tabell 1). VVad hor vi och vad hor vi inte ligger till grund for de resultatet vi
presenterar i denna del utifran en strukturerad observation. Redogorelsen sker i kronologisk
ordning och syftet ar att aterge komplicerade och mangfacetterade processer som skedde inom
ramen for den har studien (se tabell 2).



Tabell 1. Modell for identifierade férandringar i aktionsforskningsprocessen
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Hur utvecklas forstaelsen hos undervisande larare

Intention
Kartlaggning

Forverkligande
Aktioner 1-3

Resultat
Aktion 4

Forutsattningar for den
pedagogiska praktiken

Pedagogiska processer

Resultat av den pedagogiska
praktiken

Synliggdra elevers behov av stod i
relation till deras kognitiva
formagor

Mota elevernas behov i relation till
deras kognitiva formagor

(Vad hor vi och vad hér vi inte)

Tabell 2. Overgripande tabell Gver alla aktioner med innehall, form, deltagare och datainsamling

aktionsforskning.

Samtalsmetod
(uppskattande
undersdkning)
fran de olika
skolorna med
fokus pa SYV-
undervisning
samt fragor till
deltagarna
angéende synen
pa studie- och
yrkesvagledning

kartlaggning.

Presentation av
modeller:
Cummins
fyrféltare,
stottning och
progression.

Samtalsmetod:
(Organisatorisk
scanning (fokus
pa utmaningar
och problem),
och utmaningar
utifran
presenterade
modeller.)

inkl. repetition
av modellerna i
aktion 2.

Lé&rare utarbetar
forslag pa en
undervisning
(férkunskaper,
stottning,
progression)
med fokus pa
sjélvkannedom
och identitet.

Uppgiften for
lararna &r att
planera en
lektion utifran
Cummins
fyrfaltsmodell
med fokus pa
yrken

Utvardering ex
hashtag

Aktioner Inledande Aktion 1 Aktion 2 Aktion 3 Aktion 4
kartlaggning 8 dec 2020 18 jan 2021 16 feb 2021 12 april 2021
29 sep 2020

Innehdll och | Presentation och | Aterkoppling Aterkoppling Aterkoppling | Aterkoppling

form deltagande i fran inledande fran aktion 1 aktion 2. fran aktion 3.

Samtalsmetod
fran
hemuppgiften
med Det goda
exemplet pad
forslaget fran
aktion 2-
ljudinspelning

Lé&rare gor om
sin forsta
planering (det
goda exemplet)
utifran
Cummins.

Lé&rare visar
vad som ar
forandrat i sin
reviderade
planering Det
goda exemplet

Larare sitter
tva och tva ger
varandra
kollegialt stod
for att ex
pavisa hur den
andra lararen
kan gora mer
for att
kartldgga
elever.

Larare
analyserar sina
lardomar fran
aktion 1 till
aktion 4.
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Deltagare 3 larare fran 3 larare fran 3 larare fran 3 larare fran 3 larare fran
hdgstadiet hogstadiet hogstadiet hdgstadiet hogstadiet
3larare fran lag | 2 larare fran ldg | 3 larare fran lag | 3 larare fran 3 larare fran
och och och lag och lag och
mellanstadiet mellanstadiet mellanstadiet mellanstadiet mellanstadiet

Datainsamling | Ljudinspelning Ljudinspelningar | Dokumentation | Ljudinspelning | Ljudinspelning
Dokumentation | Dokumentation

4.8.1 Validitet

Enligt Rénnerman (2012) &r validitet svart att bedéma enligt traditionella forskningskriterier
som handlar om trovardighet, da aktionsforskning handlar om att bade forsta och forbattra
praktiken. Stevenson (Ronnerman, 2012) foreslar kriterier for att utvardera validiteten. Utifran
Stevenson kriterier fOr vi ett resonemang.

e Att forbattra den egna praktiken
o Att forbattra forstaelsen av den egna praktiken
e Att forbattra den praktiska situationen i sig

4.8.2 Reliabilitet

Reliabilitet handlar om huruvida resultaten blir desamma ifall undersékningen genomfors pa
nytt. Ronnerman (2012) hanvisar till Stake som séger att det ar upp till de som vill anvanda
resultaten i en annan verksamhet att sjélva bedéma vilka likheter som finns med sin egen
verksamhet. Utifran det resonemanget later vi andra grundsérskolor att anvanda de resultat vi
ser i detta projekt inom den verksamhet som de tillhor.
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5 Resultat

Varje aktion redovisas kronologiskt med en inledning och dérefter aktion 1-4. De inleds med
en tabell av hur aktionen ar genomford samt innehallet i aktionen. Innehall och form beskrivs
mer utforligt i text. Citat fran dialogerna ar redovisade i kursiv stil for att sarskilja mot 6vrig
text. Avslutningsvis sammanfattas varje aktion.

5.1 Inledande kartlaggning
Tabell 3. Oversikt inledande kartlaggning.

Aktioner Innehall och form Deltagare Datainsamling

Inledande kartldggning Presentation och 3 larare fran hogstadiet Ljudinspelning samt

29 sep 2020 deltagande i 3 larare fran lag- och dokumentation fran
aktionsforskning. mellanstadiet grupperna

Samtalsmetod
(uppskattande
undersokning) fran de
olika skolorna med fokus
pa SYV-undervisning
samt fragor till deltagarna
angéende synen pa
studie- och
yrkesvégledning

5.1.1 Beskrivning av inledande kartlaggning
Den inledande kartlaggningen inleddes med en presentation av alla deltagare dar vi samlades i
ett klassrum pa var hemskola. Vi inledde med en presentation av projektet, bakgrunden till
vart behov av utvecklingsprojekt samt metoden som vi anvander oss av, hur aktionsforskning
genomfors och vad det innebéar for deltagarnas medverkan. Né&r vi presenterade syftet med
projektet valde vi att inte precisera att vi hade som avsikt att anvanda oss av Cummins modell.
Var avsikt var att inte paverka lararna till att i nuldagesbeskrivningen utga fran Cummins.

Infor den forsta aktionen hade alla larare fatt ett mejl fran oss dar vi énskade att de forberedde
en nulégesbeskrivning av hur de arbetar med studie- och yrkesvégledning i sin klass.
Uppgiften det fick var:

“Infor forsta trdffen vill vi att du tar med dig exempel som anvinds i
undervisningen med fokus pa att forbereda eleven pa yrken och arbetsliv.

Du far information om projektet och vi tillsammans ska géra kartlaggning av
nulaget av ett framgangsexempel fran din egen skola. Ta garna med ett konkret
exempel, garna aktuellt, dar du sjalv har varit med om en undervisning som var
utvecklande, engagerande, vardefull och stimulerande. Exemplet kan vara
lararplaneringar, dokumentation mm. Har ni inget material gar det lika bra att
komma som ni &r.
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Ta med kopior av material som ni har pa skolan som vi kan fa tal del av.”

Samtalsmetoden som anvéndes kallas Uppskattande undersékning. Som en inledning fick
varje larare sju minuter att fundera dver:

e Vad handlar mitt goda exempel om?

e Vad var det som hénde och vad gjorde jag sjalv?

e Vad blev det lyckade resultatet?

e Vilka andra personer bidrog till och paverkade att det blev bra?

e Vilka andra markte av det goda utfallet? Har jag fatt ndgon form av erkannande fran
nagon att det blev bra?

e Vad innebér studie- och yrkesvégledning for dig?

Sedan parade vi ihop tva larare som individuellt presenterade sitt exempel under fem
minuter/person. | paret intervjuade en larare den andra. Den andra l&raren var ansvarig att
skriva stodanteckningar. Darefter byttes rollerna. Sammanlagt fick de tio minuter.

Nar alla samlades fick varje grupp aterge fem minuter per par. Varje larare atergav da
intervjun i helgrupp.

Alla larare svarade inte pa alla fragor i den ordning som vi gav dem. Flertalet pratade fritt
utifran sina goda exempel. Vi sammanstéllde ljudinspelningarna och tog citat fran
transkriberingarna.

5.1.2 Resultat fran inledande kartlaggning
Lararen D aterberattade fran intervjun med larare C om det goda exemplet i dennas klass.
Klassen borjade med att besoka biblioteket dar de fick lana bocker om olika yrken for att
skapa sig forkunskaper om olika professioner. De anvénde sig av digitala hjalpmedel,
surfplatta och Creative story dar de gjorde collage av bilder. Eleverna jobbade bade
individuellt och tva och tva. Vid redovisningen fick eleverna valja mellan att redovisa
muntligt eller visa med bilder. Klassen tittade pa filmer om yrken fran UR.

Vi gick till biblioteket och lanade bocker och sa fick varije elev valja ett yrke
som de skulle grotta ner sig lite mer i. C: Vi fotade eleverna fran bockerna,
forstod jag det som, och hittade bilder som ni anvande ni Creative story for att
gora som sma collage. En del berattade med tal och andra med bilder om just
det yrket ni jobbade med, ni jobbade tva och tva och fick beratta for klassen. Sen
ndr de hade gjort fardigt collaget och efter det sa...pratade ni pa...titta pa UR
om yrken och ddr...du tog ex om Mc Donalds...men ni tittade dven pa alla
avsnitt om hur det &r att jobba pa restaurang och Mc Donalds ”

(Larare D aterberattar om larare C)

Larare B aterberattade fran intervjun med larare A. Larare A:s goda exempel handlade om nar
hen arbetade i grundskolan i arskurs tre. For att eleverna skulle fa en forférstaelse borjade de
med ett temaomrade om samhallsfunktioner och olika yrkeskategorier. Vidare samarbetade de
med vardnadshavare som besdkte skolan och berattade om sina yrken samt att eleverna
besokte vardnadshavarens arbetsplatser. Eleverna anvéande sig av surfplatta dar de
dokumenterade med foton fran studiebesdken. Alla elever redovisade i helklass dar alla
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lyssnade och tittade pa varandras presentationer. Eleverna fick arbeta bade i grupp och
individuellt. Lararna delade in eleverna i grupperna.

”Da var det sa att du hade ett temaomrade runt samhallsfunktioner och olika
yrkeskategorier som de hade fatt kolla upp och ni bérjade med att bjuda in olika
foraldrar som far komma och prata om olika yrken. A sen fick féraldrarna i sin
tur bjuda med eleverna ut pa sina arbetsplatser. Var det féraldrar som hade
arbetsplatser dar det inte gick att ta emot besok hade de bara och berattade i
skolan. Men de som kunde ta emot elever tog med sig en grupp elever och de
fick aka pa minst ett besok och manga fick aka pa tva i olika besok for att vara
med pa en arbetsplats. Eleverna dokumenterade med ipad, foto i alla fall, fotade
och dokumenterade pa det sattet och sen fick det redovisa for klasskompisarna
tillbaka nar de var tillbaks till skolan. Vilket innebar att alla fick ta del av alla
olika arbetsplatser. De hade varit. Ni hade valt grupper utifran att eleverna
fungerade tillsammans. Nojda elever och de tyckte det var roligt...sd klart da.
SA att det var lyckat. Det &r ju ett bra sétt att ta med till vara elever har i
sarskolan.”

(Larare B aterberéattar om larare A)

Larare A aterberattade intervjun fran B. Larare B tog exempel nar hen arbetade pa
grundskolan i en klass med fem elever pa en hogstadieskola. Studiebesok pa en bilverkstad
och bestka gymnasieyrkesutbildningen fordonstekniska programmet 6kade motivationen for
eleverna att kunna hoja sina betyg och fa forstaelse att se sammanhanget av @mnena de laser i
skolan kopplade till yrket. Resultatet blev att tre av fem blev mekaniker.

“Jag har intervjuat B och hon har ocksa berattat om nar hon var i grundskolan
fast i en liten mindre grupp, 5 elever, pa hogstadiet. Killar som inte var sa
motiverade att, de ville bli bilmekare, da kunde allt, de behévde inte kunna
nagot mer an vad de kunde. For att fa de lite mer motiverade kontaktade de en
bilmekanikerfirma, en verkstad och akte dig och titta. Och att de faktiskt dar fick
se att de behdvde mer &n att kunna meka, de fick se att man behdver kunna
skicka fakturor, man behéver kunna skriva manualer, man behéver kunna
engelska, man behover kunna matte om nagon behdver procentrabatt och kunna
ta betalt. Och det har gjorde att killarna behdvde bli mer motiverade och att
insag att man faktiskt maste blir godkénd i nagra amnen for att kunna soka sig
vidare. Sen fick da ocksa eftersom det var mekaniker de var intresserade av sa
fick de ocksa bestka Jallaskolan, fordonsteknisk linje och vad behdver man
kunna gora dar. Da var det fler stycken som lyckades fa godként och att 3 av 5
lyckades bli mekaniker och jobba som det sen. Mycket bygger pa att man ska
utnyttja sitt kontaktnatverk for att fa till de ar besoken. ”

(Larare A aterberattar om larare B)

Samtliga larare intervjuades pa teams, dar fragan om vad studie och yrkesvégledning innebér
for lararen.
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Det vi horde var att de flesta larare tyckte att studie- och yrkesvagledning ar en person som
vagleder elever till framtida val till gymnasiesérskolan och vidare in i yrkeslivet. Vi
uppfattade att de flesta av lararna ansag att studie- och yrkesvagledning var nagot som sker
under hogstadiet. En larare beskrev att hen arbetade med yrken i mellanstadiet, men kande sig
osaker pa om lagstadiet undervisar i studie- och yrkesvégledning. En annan larare fragade om
vi menade SYV:s roll eller lararens roll i studie- och yrkesvagledning.

Tva av lararna beskrev att studie och yrkesvagledning ar mest kopplat till hogstadiet.

Det forsta jag tanker pa ar hogstadiet relaterat. Jag har nog inte tankt sa
mycket pa det. ”
(Larare E)

”Jag tanker nog pa att nior, jag tanker pa nior jag tanker nog att jag hamnar
dar aven sa klart, dven sa klart att det kan vara aldre men jag tanker nog nior. ”

(Larare B)

Fyra av lararna tyckte att studie- och yrkesvégledning &r en person som végleder elever till
framtida val till gymnasiesarskolan och vidare in i yrkeslivet

”Det &ar en person som vagleder och berattar vilka yrken det finns.”
(Larare F)

”Da tanker jag pa att det ar ndgon som coachar eller hjalper en att komma pa
vad man ar intresserad av i framtiden, att fa jobba med eller préva pa att jobba
med. Man kanske sjalv inte vet vad man vill jobba med, men nagon som hjalper
en att tanka pa saker som man kan vara intresserad av och d hitta ndgonting.
Man kan prova pa att jobba med nar man blir aldre. ”

(Larare A)

”Jag kan ju bara halla med féregaende. Men ocksa att det var nagon som har
koll, alltsa ndgon som vet mer, nagon som sitter pa kunskap. Skulle jag vilja
séga nagon som vet vad som finns att erbjudas och kan préva pa att jobba med

nar man blir aldre.”
(Larare C)

”Att man ska fa lite vagledning i vad det finns for jobb och vad man behoéver for
utbildning for att hamna dar vad man vill helt enkelt. Spontant téanker jag nog
att det ar en studie- och yrkesvagledare en person som man moter och kunna

bolla det man tanker.”
(Larare B)

En larare beskrev att hen dven arbetade med yrken i mellanstadiet, men kénde sig oséker pa
att undervisa lagstadiet i studie och yrkesvagledning.

”Jag har nog inte tankt sa mycket pa det. Kanske lite nar jag har haft
mellanstadieklasser, att man borjar prata lite. Jag har nog inte tankt sa mycket
pa lagstadiet forran vi borjade prata om det i den har gruppen. ”
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(Larare E)

En larare fragade oss om vi menade studie- och yrkesvagledning i vid eller snav bemarkelse.
”Menar du din roll eller som vad jag kan forbereda dem pa?”

(Larare D)

5.1.3 Sammanfattning av inledande kartlaggning
Det fanns ett intresse for att utveckla arbetet med elevers studie- och yrkesvégledning.
Lararna gav exempel med innehall fran amnen, amnesomraden samt grundskolans alla stadier.
Vi horde exempelvis fran 1ag-, mellan- och hogstadiet. Resonemangen handlade om att det
var viktigt att inte inge forhoppningar utan att se till elevernas formagor och intressen.

Enligt var uppfattning planerade lararna inte for en klass dar elever var heterogena. Med det
menas en klass med elever med behov av mycket stéd och mindre stéd i en klass, dvs
stottning. Ej heller horde vi planering som byggde pa progression fran de lagre aldrarna till de
hogre aldrarna. Vi hérde inte utifran foljande exempel:

1. Planeringar som stddjer progression.
2. Tydliga mal och genomtéankt stéttning i en heterogen klass.

Vi horde att det fanns planeringar som byggde pa att ta vara pa elevers erfarenheter (polisen,
matsalspersonal, foraldrars arbetsplatser, daglig verksamhet och fordonsprogram och
studiebesok).

Tre aspekter kan i sarskild utstrackning sagas bidra till komplexiteten i att planera en effektiv
och andamalsenlig undervisning:

e Ldroplanen riktar sig till en vid malgrupp och i en klass kan det finnas elever som
laser tva olika uthildningsvagar.

e Elevgruppens heterogenitet bidrar ocksa till komplexiteten.

e Avsaknad av bedémningsmaterial for kartlaggning.

De flesta larare tyckte att studie- och yrkesvagledning ar en person som vagleder elever till
framtida val till gymnasiesarskolan och vidare in i yrkeslivet. Vi uppfattade att de flesta av
lararna anser att studie- och yrkesvagledning ar nagot som sker under hogstadiet. En larare
beskrev att hen dven arbetade med arbeten och yrken i mellanstadiet, men kénde sig osaker pa
om man pa lagstadiet arbetar med studie- och yrkesvagledning. En annan larare fragade oss
om vi menade om hennes roll i studie och yrkesvagledning.

Fa larare sa att det inte var hela skolans ansvar att utveckla elevens valkompetens. Det
framgick inte under intervjuerna hur lararna systematiskt arbetade med studie- och
yrkesvdgledning i sina klasser fOr att se en progression hos eleverna.



25

5.2 Aktion1
Tabell 4. Oversikt aktion 1.
Aktioner Innehall och form Deltagare Datainsamling
Aktion 1 Aterkoppling fran 3 larare fran hogstadiet Ljudinspelningar
8 dec 2020 inledande kartlaggning. 2 larare fran lag- och

mellanstadiet
Presentation av modeller:
Cummins fyrfaltare,

stéttning och progression.

Samtalsmetod:
Organisatorisk scanning
(fokus pa utmaningar och
problem) och utmaningar
utifran presenterade
modeller.

5.2.1 Beskrivning av aktion 1
Aktion 1 som planerades in i november avbokades med anledning av hog franvaro hos
personal pga. pandemin. Aktionen flyttades fram en manad da vi inte kunde traffas fysiskt
utan hade det digitalt.

Infor aktion 1 fick alla larare ett mejl dar traffens innehall meddelades att vi skulle aterkoppla
och reflektera dver det exempel som lararna hade med till inledande kartlaggning.

Vi inledde aktionen med en aterkoppling fran inledande kartlaggning dar tre aspekter i
sarskild utstrackning kan ségas bidra till komplexiteten i att planera en effektiv och
andamalsenlig undervisning:

e Laroplanen riktar sig till en vid malgrupp och i en klass kan det finnas elever som
laser tva olika utbildningsvagar.

e Elevgruppens heterogenitet bidrar ocksa till komplexiteten.

e Avsaknad av beddmningsmaterial for kartlaggning.

Som “péfyllnad av ny kunskap” presenterades Cummins fyrfaltsmodell med fokus pa kognitiv
niva och kontextuellt stod i ett undervisningssammanhang. Modellen valdes utifran att den
kan anvéndas for att visa det viktiga samspelet mellan kognitiva utmaningar och stéttning,
men ocksa som redskap for en planering som innefattar bade kognitiva utmaningar och
mycket stéttning.

Samtalsmetoden var fokus pa egen individuell reflektion med anteckningar utifran lararens
tidigare planering (tillgangar, stottning, progression). Darefter tog deltagarna del av andras
reflektioner och delades in i tva grupper dar en vérd gjorde anteckningar. Slutligen
aterkopplade vardens gruppens reflektioner i helgrupp. Fokus for aktionen var att se problem
och hinder med att planera undervisningen utifran att synliggora elevers tillgangar, stodja
eleverna och méta elevens behov av stod i relation till deras kognitiva formagor.
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5.2.2 Resultat av aktion 1
Forelasningen handlade om att en grundforutséttning alltid &r att betrakta kunskaper,
erfarenheter och resurser som eleverna har med sig som tillgangar att bygga vidare pa. Det &r
viktigt att larare har tydliga mal och genomtankt stéttning som utgangspunkter for sin
undervisning. L&rare behdvde planera och genomféra undervisning som stodjer progression i
ak 1-9. Fokus pa innehallet var elevers progression, tillgangar, stéttning och Cummins
fyrfaltsmodell.

Vi har sammanstallde citat utifran transkriberingen fran ljudinspelningarna.

Larare B var vérd och larare E beréttade vilka hinder och problem som uppstod nér hen
genomforde sin tidigare planering. E beskrev att hen upplevde svarigheter att fa ihop en bra
planering utifran tva kursplaner. E uttryckte att eleverna befann sig pa olika nivaer dven de
som laste samma kursplan. E upplevde att forforstaelsen om yrken och arbetsliv skiljde sig
mellan eleverna, darfor var det svart att veta vilken niva hen skulle lagga sig pa nar hen
startade upp arbetet. E kande att det kan vara problem att hitta filmer om yrken som var
anpassade till ratt niva.

B: Hur tankte du?

E: Ett problem kan ju vara att fa ihop flera kursplaner. Jag har bade &mnen och
amnesomraden i min klass. Jag har manga nivaer pa mina elever, som ocksa
kan vara en utmaning.

B: Ja precis. Spretigt oavsett aven inom samma kursplan.

E: Precis, sen sa ar det, nar det &r manga nivaer pa eleverna sa ar
forforstaelsen pa yrken och arbetsliv blandad ocksa.

B: Mmm.

E: Sa det ar ju en utmaning vart man ska borja nagonstans vart man ska lagga
sig vilken niva man ska starta pa.

B: Ja.

E: Om man ténker bort det har Corona vad kan man goéra studiebesok som alla
far ut ndgonting av. For det ar ju kul att kunna besoka olika yrkeskategorier och
filmer ar ju kul att kunna titta pa. Vart hittar jag filmer som ar pa en okej niva?

(Larare B aterberattar om larare E)

Foljande samtal skedd i samma grupp som ovan dar l&raren B var vérd och lararen E var med.
Léararen C berattade vilka problem och hinder som uppstod vid lararens planering. Larare C:s
elever laser amnesomraden och alla elever ligger pa olika utvecklingsnivaer. C upplevde att
de elever som har ett tal & mer aktiva vid studiebesdk och vid redovisningen av sitt arbete. C
beskrev att det var svart att se en progression for elever med en spraklig nedséttning. Fast de
anvande sig av bildstod och bilder var det svart att se en framatskridande utveckling. C
betonade att eleverna deltog och var nojda. C upplevde att elever med ett tal hamnade i
framkant och drev gruppen framat men att eleverna larde sig mycket av varandra.

B: Hur tanker du da?
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C: Ja, alltsa jag kan ju bara instamma. Jag har ju bara amnesomraden. Men de
ar ju valdigt, liksom olika.

E: Ja.

C: Individer s&, och jag tanker ocksa s& har om man gar pa ett studiebesok med
progression det ar svart for det blir oftast de som talar som kan stélla fragor
och vara mer aktiva. Sen kan man ha liksom bildstod och sa dar, men det blir
inte riktigt pa samma satt liksom.

E: Nej.
B: Nej.

C: Och det gor ju att de som kan prata kommer lite i framkant eller vad man nu
ska sdja.

E: Ja, absolut.

C: Men sen lar de sig utav varandra, men det ar ju de har som inte kan liksom
kan prata for sig att fa fram vad de kan.

E: Ja.

C: Det ar inte latt. Kan jag tycka. Det blir samma sen om man gor ett arbete
med, med redovisningen. B: Mmm.

E: Ja!

C: Aven fast dom &r ju inte s&, mina &r ju s& dar, det kanns ju som, som de har
gjort det fast de bara star med och &r glada liksom sa ar de nojda liksom. Sa, sa
forstar du?

B: Att de deltar bara, de ar med bara.
: Ja, det &r manga som.
: N6jda med.

: Det &r fa som &r aktiva sjalva.

C

B

C

B: Mmm.
C: Da ingen ar sjalvgaende, eller vad man séager.
B: Nej!

E: Nej!

C

: Datankte jag, jag tog ju det har det vi jobbade med naromraden och yrken
da. Jag tanker pa den gruppen som jag hade da. Aven fast man gor
redovisningen pa ipad, for att de ska vara med att vélja och bilder och sa dar,
men det ar anda de som ar i framkant som syns mest

E: Ja.

C: Jag tycker det &r svart.
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B: Ja!

C: Samtidigt som jag behdver dem som driver pa for att fa gruppen med sig
liksom.

B: Jal
(Larare B, C och E)

Foljande citat &r fran samma grupp som ovan men nu ar det larare B som berattar vad hen
upplevde for utmaning och problem med sin planerade undervisning. B upplevde att trots att
hen har en vélplanerad planering att det kunde vara svarigheter att tillgodose varje elevs
behov. B reflekterade 6ver att det kanske skulle fungera om hen delade upp klassen. B
upplevde att eleverna hade svarigheter med tidsuppfattning darfor kunde det vara svart for
eleverna att fa en forstaelse for att studiebesok pa en arbetsplats kan leda till ett framtida yrke.
B beskrev att elevernas arbetsminne var valdigt varierande. B upplevde att det var svart att se
en progression for alla elever eftersom lararen maste anpassa tempot efter de i klassen som
har ett kortare arbetsminne, medan eleverna med langre arbetsminne fick repetera och vanta
in for att komma vidare. B reflekterade 6ver att hen kunde se en tydligare progression for
elever med langre arbetsminne.

B: Sa har &r det, att &ven om man tycker att man har planerat upp nagonting
bra for att visa upp bilder eller visa upp med en film eller om man har gjort en
Powerpoint eller hur man val har forberett det, sa ar det anda svart for att
lagger man sig pa en for enkel niva. S tappar man de har som kanske &r lite
mer kognitivt starka. D& tappar man dem helt enkelt. Men lagger man pa for
svart da tappar man de andra. Det &r jattesvart att pa nat séatt fixa den
undervisningen for samma klass, om man inte delar upp dem.

E: Ja men det ar verkligen.

B: Sen skrev jag ocksa det har med studiebesdk, lite grann det som vi pratade
om forut.

C: Skulle jag aka pa studiebesok med dina elever och skulle ta dina starkaste i
min klass sa har ju de helt olika forutsattningar att kunna pa nagot séatt forsta
att det har skulle kunna bli en plats fér mig, eller inte en plats for mig i
framtiden. Det &r jattesvart.

E: Ja.

B: Sa att det. Sen skrev jag ocksa det har med arbetsminne, &ven om man gor,
kollar av dem innan och vill kolla av dem vad de har for forkunskaper, sa ar
ocksa det att man utgar att det &r sa har sa jobbar man. Sa ska man ta vid med
nasta lektion. Sa vet vi ju ocksa att det har, att &ven om vi pratar om
arbetsminne en kort stund eller det sa sitter det. Det &r svart med progressionen
att komma vidare, att ndgra maste man nota sa oerhort lange. Man kanske inte
ens kommer vidare och sen har man nagra som faktiskt hanger med fran borjan
och kanske lattare att komma vidare dar man far en progression tydligare.

(Larare B, E och C)
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Nu &r det en ny grupp. Larare A &r vard och larare D beskrev problem och utmaningarna med
sin planering. Larare D beskrev att svarigheten ar elevernas tidsuppfattning. D upplevde det
svart for eleverna att se en progression nar de var pa studiebesok, att det kan leda till ett
framtida yrkesval eftersom eleverna &r har och nu.

”Jag tanker pa nar jag ser de har grejerna, sa tanker jag svarigheten med mina
elever ar oavsett vad jag kanske visar dem. Alla mina elever har tidsuppfattning
har och nu. Oavsett vad jag egentligen gar igenom, om man traffar en
brandman eller besoker en daglig verksamhet sa blir ju det inte som de tanker
att det har ar jag i framtiden jobba. Sa det ser jag som den storsta utmaningen.
Sa det var lite det jag fastnade for, men hur egentligen uppfattas det har
kognitivt utav av dem. D& tanker jag vad ar egentligen bast? Man vill ju erbjuda
sa att man kanner igen det, men da ar det kanske daglig verksamhet som vara
elever i stort sett alla kommer att hamna pa efter gymnasiet. Att kanske fa
besoka dar ar kanske det mest relevanta tanker jag. Sa problematiken ar hur
haller man sig till har och nu perspektivet nar man verkligen pratar om
framtiden och hur ska man koppla in progression dar. Forstar ni hur jag
menar?”

(Larare D)

5.2.3 Sammanfattning av aktion 1
Flera larare beskrev svarigheter med att planera undervisning och ge adekvat stod utifran att
elever laser olika kursplaner och aven inom samma kursplan da varje elev ar unik.
Utmaningar som lararna uttryckte var att tillgodose varje elevs behov utifran formaga och
tillgangar. Flera gav dven uttryck for att elever som hade ett verbalt tal var mer aktiva i
undervisningen och darmed upplevdes de eleverna som drivande i utférandet av
undervisningen. Gemensamt for flertalet larare var att de kénde att elevens intellektuella
funktionsnedsattning med fokus pa minnet begransar tydligheten i progressionen.
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5.3 Aktion 2
Tabell 5. Oversikt aktion 2.
Aktioner Innehall och form Deltagare Datainsamling
18 januari 2021 Aterkoppling fran aktion 1 3 larare fran hogstadiet Dokumentation
inkl. repetition av aktion 1:s | 3 ldrare fran lag- och
modeller. mellanstadiet

Larare utarbetar forslag pa
en undervisning
(forkunskaper, stéttning,
progression) med fokus pa
sjélvkéannedom och identitet.

Uppgiften for lararna ar att
planera en lektion utifran
Cummins fyrféaltsmodell
med fokus pa yrken
Utvardering ex hashtag

5.3.1 Beskrivning av aktion 2
Till inbjudan till aktion 2 mejlade vi ut féljande:

Vi ser fram emot att fa tréaffa er i vart tillsammansarbete den 18 januari k.
14.45 -16.00.

Innehallet for var tredje traff utgors av foljande:

e Aterkoppling fran motet vi hade i december.

e Repetition och svar pa ev. fragor om Cummins modell som vi
presenterade under var forsta traff.

o Praktiskt arbete med hur kan vi arbeta med elevernas sjalvkannedom
och identitet. ”

Infor aktion 2 fick alla deltagare information om aterkoppling fran aktion 1, repetition och
fragor om Cummins modell samt att de skulle fa arbeta praktiskt i grupp.

Under aktion 2 berattade vi om Cummins igen, da det varit ett lov emellan. Fokus var att
lararna skulle gora en planering av hur de arbetar med att skapa progression dar de utgar fran
elevens forutsattningar och behov genom att ticka Cummins fyrfaltsmodell i syfte att alla
elever i klassen utmanas kognitivt och far adekvat stéttning.

Uppgiften lararna fick var att géra exempel pa hur en kartlaggning av elevens tidigare
kunskaper kunde utformas utifran Cummins fyrfaltsmodell. Fragor som de skulle besvara
genom exempel pa en kartlaggning var:

Vilka tillgangar/vilken ryggséck har eleven med sig? Vad vet eleven om sig sjalv i relation till
sin intellektuella funktionsnedséttning? Vad vill eleven? Vilka intressen har eleven? Vad
tanker eleven om framtiden?
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Darefter planerade lararna en lektion dér de utgick fran Cummins fyrfaltsmodell. De skrev
fyra olika innehall pa planering utifran elevers forutsattningar och behov. Eleverna skulle i
undervisningen fa kognitiva utmaningar och adekvat stottning.

Efter traffen 1damnade lararna skriftligt in sina dokumenterade planeringar inklusive
reflektioner.

5.3.2 Resultat av aktion 2
Tre av fem inldmnade planeringar visade att lararna inte exemplifierade med kartlaggningar
och metoder for att ta reda pa elevernas forkunskaper. Ingen planering borjade med en
kartlaggning utan lararna planerade aktiviteter i undervisningen som passade gruppen och
med fokus pa vilken kunskap eleven skulle fa med sig efter lektionen. Léararna (A och B)
utgick i sin planering fran fyrfaltaren genom att de planerade aktiviteter utifran elevens behov
av stod och kognitiv forméga. Ovriga larare planerade undervisningen utifran elevens
intressen och gruppens behov.

Reflektioner fran larare A, B, C, D och E efter genomford planering. Lérare F inkom inte med
en reflektion.
"Ndr vi kom pa hur vi ville ldgga upp arbetet, hade vi ldtt att hitta fyra
svarighetsnivaer att utga ifran. Daremot tyckte vi att det var lite svarare att
sedan placera in dem alla i ’ratt’ fyrfaltare, utifrdn Cummins modell. Tva nivaer
var sjalvklara och de tva dterstdaende kindes lite klurigare.”
(Larare A och B)

“Tankar frén oss: lite klurigt att placera in vara elever i fyra nivaer utifran
Cummins modell men forsokte. Lattare att tanka fyra nivaer och stod utifran
det.”

(Larare C och D)

“Jag tycker och tror att det kan vara ett bra stéd i planering. Men jag behover
nog trana in huvudet’ i modellen for att fa klart innebérden i alla rutor och fa
flyt i skrivandet. Jag stannar sa. Det kan dyka upp nagot mer da hor jag av
mig.”

(Larare E)

5.3.3 Sammanfattning av aktion 2
Gemensamt fOor denna uppgift var att flertalet larare gick direkt till sj&lva planeringen av
aktiviteter i undervisningen och med fokus pa elevernas intressen. De larare som i denna
aktion skiljde ut sig var tva larare pa hogstadiet som resonerade kring elevers behov av stod i
relation till elevers kognitiva formaga vilket lararna gjorde en planering utifran.
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5.4 Aktion 3
Tabell 5. Oversikt aktion 3.
Aktioner Innehall och form Deltagare Datainsamling
16 februari 2021 Aterkoppling aktion 2. 3 larare fran hogstadiet Ljudinspelning
3 larare fran Iag- och Dokumentation
Samtalsmetod fran mellanstadiet

hemuppgiften ex med
goda exempel pa
forslaget fran aktion 3-
ljudinspelning

Lé&rare gor om sin forsta
planering (det goda
exemplet) utifrén
Cummins.

5.4.1 Beskrivning av aktion 3

Vi inledde denna aktion med att beskriva syftet med att ta reda pa elevers forkunskaper. For
att sakerstalla elevens kunskapsutveckling behdvdes en pedagogisk kartlaggning dar lararn
synliggjorde var eleven befann sig och hur eleven bast larde sig. Eleven behdvde vara delaktig
och fa uttrycka sin mening om sitt larande. Med kartlaggningen som grund planerade och
anpassade lararna undervisningen och hittade andamalsenliga bedomningssituationer.
De tre fragor som skulle stéllas av elev och larare var:

« Vad dr malet? a

* Hur ligger jag/eleven till?

+ Hur ska jag/eleven ga vidare?

Efter denna genomgang hade vi gemensamma gruppdiskussioner med tva fragor som spelades
in och sedan transkriberades:

e Vad betyder forkunskaper for dig i planeringen av din undervisning?

o Vilka metoder for att kartlagga elever kan du komma pa som passar utifran de fyra
olika falten?

Infor denna aktion mejlade vi ut nedanstaende inbjudan:

”Nu ar det snart dags for nasta Tillsammanstraff nu pa tisdag den 16 februari
kl. 14.45-16.00. Vi ser fram i mot att traffa er igen.

Nasta gang vi ses tankte vi att ni skulle bli &nnu proffsigare pa att ta reda pa
elevernas forkunskaper och deras tidigare erfarenheter. Vilka metoder anvander
ni i dag vilka metoder &ar framgangsrika, mindre framgangsrika. ”
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5.4.2 Resultat av aktion 3
Nar vi fragade vad forkunskaper betydde for lararens planering sag vi att lararna resonerade
olika. Tva larare beskrev vad férkunskaper innebar for dem medan de 6vriga inte resonerade
om begreppet forkunskaper.

”Forkunskaper for mig ar ju alltsa helt beroende pa vad det ar for amne och
vad det ar for omrade som jag ska jobba med sa behdver jag ta reda pa det om
man tanker pa det. Forkunskaper ar ju det man forsoker och 6nskar att man kan
bygga lektionerna pa, kanske inte en stor planering for den gor jag ju innan.”

(Larare B)

”Jag brukar tanka vilka forkunskaper och erfarenheter har eleven, det kanske
ar lite samma ord.”

(Larare F)

En larare beskrev att hen anvande sig av olika metoder beroende pa vilket &mne lararen
undervisade i. Larare anvande sig av kartldggningar, tankekartor och repetitioner. Lararen
upplevde att det var lattare att ta reda pa elevernas forkunskaper nar det gallde matematik
eftersom det fanns matematikdiagnoser att utga ifran.

“Det ar latt att koppla det till matte dar kan man alltid géra en diagnos och
checka av laget. Ganska enkelt for att ta reda pa var man har eleverna, men om
man tanker att man ska kora igang med historia, stormaktstiden som vi jobbar
med nu, dar maste man jobba pa ett annat satt for att ta reda pa vad de har for
forkunskaper och det enklaste sattet for mig da ar ju att antingen gor jag en
mindmap eller att man gor nan sorts repetition. Kanske tar upp nagra olika
begrepp vikingatiden, medeltiden sa far eleverna prata om sa ser man vad de
kommer ihdg.

(Larare B)

En annan larare atergav att hen anvande sig av tankekartor for att ta reda pa elevernas
forkunskaper inom ett nytt omrade. Lararen anvande sig av bade bilder och text pa
whiteboardtavlan for att ge eleverna ledtradar pa omradet de lararen arbetade med. Léraren
utgick fran att ge eleverna ledtradar med hjalp av bilder eller text nar hen gjorde en
tankekarta.

”Jag tanker att lite for att hjalpa dem pa traven kan man kanske gora en
tankekarta pa tavlan men att man ger dem ordet man téanker pa ska vara i
mitten. Ja, om man ska prata om kroppen sa kan man ge dem ett ord om
kroppen till exempel vad tanker ni pa, liksom ge dem ledtradar inte bara sager
ordet utan att man kanske visar en bild pa kroppen sa att de kan tanka vidare
sjalv.”

(Larare A)

En tredje larare redogjorde att hen stallde fragor till sig sjalv for att ta reda pa vilken niva
undervisningen skulle utga fran vid exempelvis val av film. Nar eleverna, i den har uppgiften,
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sag en film lararen valt ut, observerade lararen eleverna om niva pa filmen blev ratt. Om
nivan inte blev ratt gjorde lararen begreppsstod och stodstrukturer till filmen.

”Det &r nar jag observerar erfarenheter och forkunskaper jag borjar lagga den
pedagogiska planeringen. Till exempel om det &r yrken, da maste man téanka vad
har de for erfarenheter, om man jobbar med det da kanske man borjar stélla
fragor till sig sjalv, planera och sen genomfora pa nat satt. Och om det inte blir
bra som jag har tankt, da kanske jag far géra om planeringen. Tittar man film
tillsammans med eleverna. Sen observerar man fungerar den héar filmen eller
inte? Svar, latt? Da kan man andra innehallet darefter pa en lite lattare variant,
om det ar valdigt abstrakt efter vad man har sett kanske man kan introducera
bygga begreppsstod, stodstruktur utifran filmen och koppla till den. Sen borjar
man prata tillsammans med eleverna osv. Tills jag far en bild pa hur jag kan
fortsatta. ”

(Larare F)

Tva av lararna beskrev att de forsokte ge eleverna ledtradar som de byggde vidare pa.

”Jag brukar ge lite ledtradar forsoka hitta elevernas olika intressen som man
kan luska lite vidare pa for att fa med alla.”

(Larare E)

Vi har nog startat som sa att vi har gjort planeringen forst pa det &mne tema
som ska tas upp sen sa nosar man pa vad de kan om det oftast sa tar man det pa
tavlan, antingen sa fyller man i en san har pratkarta eller sa skriver man pa
tavlan. D& tanker jag s att progressionen blir ju d& att man gor den dar lite da
och da pa tavlan da ser man att de kommer ihag fler och fler ord, vartefter

temat gar framat”
(Larare C)

En larare redogjorde vikten av att kanna sina elever val, for att kunna ta reda pa elevernas
forkunskaper. Lararen observerade elevernas kroppssprak, ljud och mimik. For att ta reda pa
elevens forkunskaper tittade lararen i den pedagogiska larplattformen. | den pedagogiska
larplattformen finns tidigare larares elevdokumentation. Om l&raren inte l&st tidigare
dokumentation sa tog hen kontakt med féregaende larare.

”For min elevgrupp som laser mot amnesomraden, som inte har ett tal utan
kommunicerar mycket genom respons och visar reaktioner pa annat satt med
kropp och ljud och mimik. S& hanger det mycket pa for det forsta att jag kanner
eleven och vet deras intressen. Om jag ska undervisa en elev som jag inte
kénner sa tanker jag att jag ga tillbaka i unikum eller fraga en annan kollega
eller en annan larare som har haft eleven vad ni har gjort tidigare for det kan

inte eleven beratta.”
(Larare D)
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Enligt tre av lararna som hade elever med medelsvar och lindrig intellektuell
funktionsnedséttning anvéande de sig av tankekartor dar de forstarkte med bildstdd. En av
lararna beskrev att hen observerade eleverna med lattare intervjuer for att sékerstélla att
eleven/eleverna forstod. En annan l&rare redogjorde hur hen anvénde sig av Powerpoint for att
ge eleverna olika ledtradar.

”S& gemensam tankekarta fungerar bra pa dem, forutom att ritat och skriva sa
kan man géra Powerpoint dar man kunde inrikta mot olika yrken som ex
sjukhuset vilka ar det som jobbar dar, vad har man fér yrke om man jobbar dar,
fa dem att ge dem lite olika ledtradar. ”

(Larare A)

”Men i varje fall, har tanker jag att det funkar bra att géra en mindmap/
tankekarta. Men du behover nog forstarka med bildstod sa tanker man, da att vi
ska prata om yrken sa ska man fokusera pa det har sa tanker jag nog sa har sa
blir det nog kanske att man laser av reaktionen av de som har lite svarare IF att
dar far man faktiskt se hur de reagerar kanske pa bilder och sen far man kanske
stalla fragor direkt till dem for att se om de ar med pa banan helt enkelt. ”

(Larare B)

”’Det blir mycket bilder och muntligt att jag skriver pa tavlan sen ja! Med
mindmaps och bilder, Ja det blir en liten skdn mix. ”

(Larare E)

En larare anvéande sig av videoobservationer och vanliga observationer vid mycket svar
intellektuell funktionsnedsattning nar lararen kartlagt elevernas forkunskaper.
Videoobservationer uttryckte larare var bra att anvanda eftersom elever mest uttryckte sig
genom mimik och kroppssprak.

“Mycket svar IF. Jag skulle sdga 6verlag observationer, videoobservation ar
alltid béast for da kan man ga tillbaka och titta. Men det &r inte alltid vi har
majlighet till det. Sa oftast blir det lite observation i stunden nar man undervisar
eller observation pa sidan om pa papper att nagon annan observerar. Det ar
nog det som funkar bast.”

(Lararen D)

Som metod for att kartlagga elever med svar intellektuell funktionsnedséttning beskrev en
larare att hen anvande sig av tankekartor vid uppstart av ett temaarbete, i syfte att fa syn pa
elevernas forkunskaper. En annan larare observerade eleverna nér en ny film introducerades
for att avgora ratt niva pa filmen. Utifran det planerade lararen stodstruktur for en niva dar
alla elever forstod innehallet av arbetsomradet.

Vi har nog startat som sa att vi har gjort planeringen forst pa det &mne tema
som ska tas upp, sen sa nosar man pa vad de kan, oftast sa tar man det pa
tavlan, antingen sa fyller man i en san har pratkarta eller sa skriver man pa
tavlan. Da tanker jag sa att progressionen blir ju da att man gor den dar lite da
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och da pa tavlan, d& ser man att de kommer ihag fler och fler ord, vartefter
temat gar framat. ”

(Lararen C)

”Forst maste man introducera pa nat satt amnesomraden eller nat
arbetsomrade. Sen tittar man film tillsammans med eleverna, sen observerar
man fungerar den har filmen eller inte svar? Latt, da kan man andra innehallet
déar efter pa en lite lattare variant om det ar valdigt abstrakt. Efter man har satt
kanske man kan introducera bygga begreppsstdd, stodstruktur utifran filmen
och koppla till den sen borjar man prata tillsammans med eleverna osv. Tills jag
far en bild pa hur jag kan fortsatta jobba. ”

(Lararen F)

5.4.3 Sammanfattning av aktion 3
I den hér aktionen tolkade vi att lararna resonerade mer om vikten av att bygga en planering
utifran elevens forkunskaper. Larare resonerade generellt mer i denna aktion &n tidigare om
olika metoder utifran elevens kognitiva férmaga. Larare gav forslag pa metoder for elever
med medelsvar och lindrig intellektuell funktionsnedsattning sasom tankekartor med bildstod.
L arare som undervisade elever med svar intellektuell funktionsnedsattning anvande sig av
tankekartor. For elever som hade mycket svar intellektuell funktionsnedsattning anvéande en
larare observationer. Den metod som flertalet larare anvénde var tankekartor men att
undantaget var videoobservation for elever med mycket svar intellektuell
funktionsnedséttning.
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5.5 Aktion 4
Tabell 6. Oversikt aktion 4.
Aktioner Innehall och form Deltagare Datainsamling
12 april 2021 Léarare berattar om 3 larare fran hogstadiet Ljudinspelning
metoder som de anvant 3 larare fran lag- och Dokumentation
utifran elevens grad av mellanstadiet

IF, for att ta reda pa
elevens forkunskaper
infor ett arbetsmoment.

Lérare sitter tva och tva
ger varandra kollegialt
stod for att ex pavisa hur
den andra lararen kan
g6ra mer for att kartlagga
elever.

Lé&rare analyserar sina
lardomar fran aktion 1 till
aktion 4.

5.5.1 Beskrivning av aktion 4
Under det sista tillfallet gav vi en aterblick fran tidigare tillfallen. Till detta tillfalle hade
lararna fatt i uppgift att testa vilken metod de anvéande sig av for att ta reda pa elevernas
forkunskaper.

Sedan delades lararna in i grupper om tva dar de fick delge varandra metoder som de anvént
sig av i syfte att ta reda pa elevernas forkunskaper under ett arbetsmoment som utgick fran
SYV-planen.

Lararna som intervjuade varandra i par fick fem minuter per person. De intervjufragor som
lararna utgick fran var:

— Vilken/vilka metod(er) handlar mitt goda exempel om?
— Vilken grad av IF har eleverna i den grupp jag undervisat i?

Sedan nar alla traffades i storgrupp redovisade paren varandras intervjuer. Den som
intervjuade redovisade vad den andre berattade.

Som avslutning stalldes fordjupande fragor utifran det larare tagit del av fran aktion 1-4:

e P4 vilket satt har Tillsammansarbetet utvecklat din forstaelse av undervisningen i
studie- och yrkesvagledning?

e Pavara traffar har ni larare fatt aterkoppling fran oss, input om teorier, intervjuat
varandra och i grupp tagit del av varandras erfarenheter. VVad tdnker du om den hér
formen av metod for att utvecklas som larare?

e Vilka lardomar tar du med dig efter att ha fatt Cummins fyrfaltare introducerat for att
planera for elevens behov av stdd i relation till elevens kognitiva formaga?
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5.5.2 Resultat av aktion 4
Lararna intervjuade varandra om vilka/vilken metod(er) de anvande sig av for att ta reda pa
elevernas forkunskaper vid planering utav sitt goda exempel och utifran vilken grad av
intellektuell funktionsnedsattning eleverna i den grupp de undervisade hade.

Larare B anvande sig av metoden VOL-diagram, for att ta reda pa elevernas forkunskaper.
Alla elever fick ett individuellt VOL-diagram, men genomgangen av uppgiften genomfordes
gemensamt av lararen pa tavlan. Lararen nivagrupperade eleverna och anpassade
elevassistenter till de elever som behdvde mer stéttning. Lararen reflekterade dver att eleverna
kunde fordjupa sig i uppgiften. Lararen utryckte att hen var valdigt ndjd med lektionen.

Larare B hade i klassen elever med lindrig till svar intellektuell funktionsnedsattning.

"Det ar det har att anvanda sig av ett VOL-schema. Da tar man verkligen reda
pé deras forkunskaper framfér allt vilka yrken som fanns pa skolan och vad de
visste om yrkena att férdjupa sig lite grann. Sedan tyckte jag det var kul att
knyta in det pa HUR man kan ta reda pa vad man vill veta. Jag nivagrupperade
den har gruppen, det gjorde jag utifran att vara starkaste elever och
elevassistenterna tog eleverna som kanske behovde lite mera stttning. Men det
hade gatt bra for dem ocksa for de hade sett pa tavlan och skrivit ner, da ar det
bara for eleverna att skriva av tillsammans det jag skriver pa tavlan sen. Valdigt
bra lektion tycker jag sjalv”

(Larare B)

Larare E aterkopplade samtalet med larare F. Larare F anvande metoden tankekarta som hen
arbetade vidare med vid nasta tillfalle, for att se en progression inom amnet. Larare F hade
elever med lindrig till svar intellektuell funktionsnedséttning.

”Sedan har de arbetat med att gora en tankekarta om yrken i skolan och pratat
lite om vad som finns och vad de jobbar med i skolan sedan har de arbetat
vidare med att fundera vad de vill undersoka for yrken nasta gang ”

(Larare E aterberéattar om larare F)

Larare F redogjorde samtalet med ldrare E. Larare E anvande sig av metoden tankekarta for
att ta reda pa elevernas forkunskaper. Lararens elever hade lindrig till svar intellektuell
funktionsnedséttning.

”Léarare E visade en bild om yrken eller en ordbild om yrken och fragade
eleverna. Sedan gjorde de en tankekarta vilka yrken som finns. Eleverna
beréattade och eleverna skrev ner, sedan stallde hen ytterliga fragor. Finns det
nagot vuxenyrke? Da sager de olika forslag. Manga olika forslag. Sen borjade
lararen spana lite mer, efter att lararen dar observerat vilka férkunskaper har
eleverna. Da borjade hen lagga upp ytterliga steg tills néasta gang hur lararen
skulle gora. Ja det var de dem gjorde, tankekarta med eleverna.”

(Larare F aterberattar om larare E)

Léarare C skildrade samtalet med larare D. Ldrare D anvande sig av metoden observationer
och videoobservationer. Lararen D beskrev vikten att vara valdigt konkret och kdnna eleverna
bra for att ta reda pa deras forkunskaper. Lararen undervisade elever med mycket svar
intellektuell funktionsnedséttning.
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”Larare D har da en grupp med mycket svar IF. De kanske ar pa 1-2
aldersniva, det ar amnesomradeselever och de &r liksom har och nu. De har
svart att tanka framtid. Allt som man gér maste vara valdigt konkret. Man maste
kénna eleverna bra for att 6verhuvudtaget kunna forsta vad de har for
kunskaper och det gor lararen med observationer ibland filmar lararen”

(Larare C aterberattar om larare D)

Larare D aterberattade samtalet med larare C. Lararen C anvénde sig av observationer i
stunden. Hen anvénde sig av tankekarta for att se progression hos eleverna. Lararen
undervisade elever med svar intellektuell funktionsnedséattning.

”Du anvander dig for att ta reda pa forkunskaper, ocksa sa sa du observation i
stunden, ex nar ni gick i naromradet, sa kollade du om de kunde loggorna pa
Coop eller pa frisdren. Sen sa jobbade ni med tavlan dar med widgetbilder och
pratade vad finns det for yrke, vad finns det, vad man kan jobba med, sa nasta
gang du jobbade med dem, s& ser man att de kunde fler yrken, att de fyller pa
vart efter ni jobbar.

(Larare D aterberéattar om larare C)

Léararnas sag ett behov av att grundsérskolorna behdvde en gemensam plan for studie- och
yrkesvdgledning.

”Jag tinker att det borde finnas en gemensam SYV-plan for ak 1-9, for alla
kommunens grundsérskolor. Ak 7-9 bor alla fa besok av SYV for att battre
kunna forberedas infor sitt kommande gymnasieval. Ett besok per termin i ak 7
och 8, samt flera besck for de som gar i ak 9.”

(Larare A)

P& hogstadiet maste det ingd som forberedande infor gymnasiet.

Samhalle och yrken ingar i vart arshjul men maste ocksa ske i annan form for

niorna. Man kan ha det for hela gruppen sa alla far ha det att se framemot."
(Larare C)

”Jag tanker att SYV skall inga i nasta ars planering men det beh6vs samarbete
med varandra pa olika skolor sa at vi gor lika. ”
(Larare F)

”Jag kommer nog att starta mitt ‘SY/-prat” och mina lektioner i &mnet i
tidigare arskurser an jag gjort tidigare. ”
(Larare E)

Nar lararna gav aterkoppling pa formen av arbetssatt som vi hade i aktionerna sa flera av dem
att det har varit givande, spannande och kollegialt med kollegor inom grundsarskolan.
Samtalen gav dem flera tankestéllare. Larare beréttade att aktionerna varit inspirerande, kénts
langsiktiga och att alla elever skull fa samma forutsattningar oavsett skola.

" Att fa tid for reflektion med andra larare for att ga vidare med
undervisningsplanering.”
(Larare F)
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”De forutsattningar vi har nu med den digitala traffplattformen tycker jag har
forsvarat. Men formen och upplagget tycker jag varit bra och rolig. ”
(Larare E)

”Jag tycker att det var intressant och viktigt att alla olika skolor och grupper
fick komma till tals. ”
(Larare A)

”Kul att fa input av andra, tips pa nya saker och satta ord pa sitt eget. ”
(Larare C)

Pa fragan vilka lardomar larare tog med sig efter att ha Cummins fyrfaltare introducerade i
syfte att planera for elevens behov av stod i relation till elevens kognitiva formaga, svarade
lararna olika. Nagra larare sag ett arbetssatt som gjorde att larare fatt annu ett verktyg att
anvanda sig av.

”Jag tycker att jag fatt ytterligare ett verktyg i min verktygslada. ”
(Larare D)

En annan larare sag modellen som ett satt att kunna na fler elever i undervisningen.

”Om det gors en gemensam planering for skolorna for detta, bor
lektionsupplagget utga ifran de fyra olika nivaerna av kognitiv formaga. Genom
detta arbetssétt finns storre maojligheter for oss att na alla elever.”

(Larare A)

5.5.3 Sammanfattning av aktion 4
Gemensamt for alla larare var att de uppskattade aktionerna som larorika och ett medel som
gav dem en forstaelse for behov av en gemensam plan for studie- och yrkesvagledning.

Till aktion 4 testade en larare &nnu en metod, VOL, och nivagrupperade efter elevernas
kognitiva férmaga och behov av stod i relation till den stéttning som elevassistenterna gav till
de olika eleverna med lindrigt intellektuell funktionsnedsattning.

6 Diskussion

Diskussionen inleds med en redovisning och sammanfattning av identifierade forandringar i
detta projekt under aktionsforskningsfasen. Darefter fors ett resonemang om trovardighet och
metod. Slutsatser och kunskapsbidrag diskuteras i slutet och kopplas till fragestallningarna.

Tabell 7. Identifierade fordndringar i aktionsforskningsprocessen

Hur utvecklas forstaelsen hos undervisande larare
Intention Forverkligande Resultat
Kartldggning Aktioner 1-3 Aktion 4
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Forutsattningar
for den
pedagogiska
praktiken

Vi presenterar projektet och
upplagget for kommande
aktioner/tréaffar.

Vi satter igang traffen med
en dvning som har fokus pa
dialogkompetens och
uppskattande undersokning.

Vi iscensatter

dvningar och samtal.
Lararna lyssnar tva och tva
pa varandra.

Dérefter redogor de i
storgrupp for vad de hort nar
de suttit i par.

Lé&rare redogor och
diskuterar sin undervisning
i olika aktioner.

Vi l&gger till teoretiska
modeller av Cummins,
progression och stéttning.

Fokus pé dialogkompetens
dar larare lar sig om sina
egna forestallningar och
skapar ny kunskap.

Léarare berattar om
metoder som de anvant
utifran elevens grad av
IF, for att ta reda pa
elevens forkunskaper
infor ett arbetsmoment.
De berattar om hur de
utvarderat metoderna
tillsammans med sitt
klasslag.

Fokus pa
dialogkompetens déar
larare reflekterar 6ver
vad de tagit med sig fran
alla aktioner.

Pedagogiska
processer

Artiga, lyssnande och
bekréftade pa varandras
erfarenheter.

Talar, lyssnar och
reflekterar i par och i

grupp.

Bekraftar och ger goda rad
och lar sig av andras
erfarenheter.

Visar intresse av att lara
sig mer och fa en storre
forstéelse.

Négra har provat ett nytt
upplégg for sin
undervisning.

Flertalet dnskar fortsatta
aven nasta termin med
arbetet med plan for
studie- och
yrkesvégledning.

Resultat av den
pedagogiska
praktiken

Synliggora elevers
behov av stdd i
relation till deras
kognitiva formagor

Mota elevernas
behov i relation till
deras kognitiva
formagor

(Vad hér vi och
vad hor vi inte)

Det finns ett intresse att
utveckla arbetet med elevers
studie- och yrkesvagledning
men det ses somen i
personalens ansvar, SYV.

Elevgruppens heterogenitet
bidrar till en komplexitet.

Lé&rarna planerade for en
klass dér planeringen moter
en heterogen grupp.
Lé&rares planeringar bygger
inte pé elevers progression
och férkunskaper.

Lé&rare uttrycker
utmaningen i att planera
undervisningen och ge
adekvat stod utifran att
elever laser olika
kursplaner i en klass.

Flertalet larare gar direkt
till sjalva planeringen av
aktiviteter i
undervisningen och med
fokus pa elevernas
intressen istallet for att ta
reda pa elevens
forkunskaper.

Fa metoder for att ta reda
pé elevers forkunskaper
hors.

Lé&rare resonerar generellt
mer i den sista aktionen &n
tidigare om olika metoder
utifran elevens kognitiva
formaga.

Uppfattar aktionerna som
larorika. Aktionerna har
gett dem en forstaelse for
behovet av en gemensam
plan for studie- och
yrkesvégledning.

Négra larare pratar om
olika metoder och en
larare ndmner nu nya
metoder i denna aktion
som bygger pé
elevernas kognitiva
férmaga och behov av
stdd i relation till den
stfttning som
elevassistenterna gav till
de olika eleverna.

6.1 Att utveckla sin forstaelse och att skapa lardomar

Syftet med projektet var att bidra med kunskap om hur larare inom ett aktionsforsknings-
projekt kan utveckla sin forstaelse av undervisningen géllande studie- och yrkesvagledning i
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grundsérskolan. En teoretisk utgangspunkt for det har projektet handlade om att i
aktionsforskning undersoka hur praktiken ser ut innan man gor en forandring. Eftersom
grundsarskolorna visat brister i arbetet med studie- och yrkesvagledning har behovet av att
forsta varfor de bristerna uppkommer varit av stor vikt. Rénnerman (2012) menar att
utveckling handlar om att fa kunskaper om vad som hander i processen under en forbéattring. |
var process och aktionsforskning har vi planerat och genomfort aktionsforskningens fyra faser
I planering, aktion, observation och reflektion.

Fran den inledande kartlaggningen till den sista aktionen, har vi anvant oss av formen
dialogkompetens, dar larare fick syn pa betydelse av att studie- och yrkesvagledning behover
bygga pa elevens behov av formaga och stod. Att komma till insikt i dialog handlar mycket
om att fa syn pa sin egen erfarenhet och sina tankar, vilket var det forsta steget i processen.
Lararna borjade tidigt att resonera om att de maste utga fran elevens framtida verklighet och
yrke. Att sysselsattning sdsom daglig verksamhet ocksa ar ett viktigt yrke att lyfta och
synliggora.

Vi har utgatt fran ett sociokulturellt perspektiv dar larare fatt mojlighet att i ett socialt
sammanhang tillsammans med andra kollegor fa syn pa sina tankar och erfarenheter. | det
gemensamma sammanhanget har lararna fatt insikter i att de behdver fa mer kunskap om hur
den sa kallade roda traden ser ut for eleven. Gustavsson (2009) talar om tyst kunskap. Lararna
har i detta projekt talat htgt om sina erfarenheter och kunskaper och gjort dem dérmed till en
kollektiv forstaelse. Lararna har i aktionerna fatt syn pa att de behéver mer kunskap om vad
eleven moter pa hogstadiet, pa gymnasiesarskolan och slutligen vilka arbeten eleverna har att
valja mellan. Lararna har dven fatt gemensam forstaelse for komplexiteten i elevgrupperna
och de stora skillnaderna i elevgrupperna mellan grundsérskolorna.

Ausubel (William, 2011) betonar att det mest betydelsefulla elementet for att paverka larandet
ar att larare tar reda pa elevens forkunskaper for att darefter planera undervisningen. Larare
resonerar om svarigheten att mota och mata elevers formaga.

Boukaz och Bunar (2015) pastar att lararen maste utga fran det lararen vet om elevens
forkunskaper och utifran det skapa sa kallade kunskapskrokar i elevens nya larande. Under
projektet har lararna utvecklat sin forstaelse for att det ar viktigt men svart att ta reda pa vad
eleven har med sig i ryggsacken och utifran det bygga en planering. Nagra larare har kunnat
ge andra larare tips om olika metoder. Larare som undervisar elever med mycket svar
intellektuell funktionsnedséattning har under projektet gang visat att det gar att ta reda pa vad
eleven forstar men att det &r svarare och kraver annan typ av dokumentation sasom
videoobservationer. Larare som undervisar pa hogstadiet och har elever med medelsvar och
lindrig intellektuell funktionsnedséattning kan och anvénder fler verktyg an andra larare i
projektet.

6.2 Var gemensamma aktionsforskning

Ett av projektets bidrag ar kunskap om hur larare kan utveckla sin forstaelse och hur
forandringar kan komma till uttryck. Férandringar kan beskrivas med tre skeden — intention,
forverkligande och resultat — dar de olika skeden karaktariserar vad som hénder i gruppen och
hos de enskilda lararna under projektet. Deltagandet byggde pa frivillighet inom sin arbetstid
och samtliga larare i grundsarskolan fick en inbjudan att delta. Alla larare kande till oss i
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rollen som rektor och koordinator, men de som arbetar pa olika skolor kande inte varandra
mer &n att de traffats ytligt vid nagot lararmote i kommunen. Vi & medvetna om att vara
roller kan ha paverkat deras 6ppenhet utifran var roll i organisationen samt den kontext och
miljo de befann sig i under aktionerna. | borjan var de artiga och bekraftade varandras
berattelser. | slutet pa projektet kande de sig trygga nog for att beratta om vad de tycker ar
svart. De gick fran att lyssna till att skapa sig en forstaelse av att de 6nskar utveckla i sin
undervisning bade vad galler metoder for att ta reda pa elevers forkunskaper till att skapa en
plan for studie- och yrkesvagledning. Vi fokuserade pa forkunskaper langre an planerat vid
flera aktioner da vi tolkade just detta som extra svart och utmanande hos lararna. For att
kunna tala, lyssna och reflektera om sina egna forestéliningar i en grupp i syfte att skapa
forstaelse tror vi att Teamsmaten har forsvarat dialogen. Det har varit svarare att skapa narhet
da den digitala distansen legat som ett filter pa alla traffar. Var avsikt var att anvanda oss av
ljudupptagningar i syfte att transkribera aktionerna. Men da vi fick dverga till Teamsmaten
gjorde vi videoinspelningar. Det kan ha paverkat lararna att prata mer eller mindre fritt da de
sag att det sker en inspelning under métets gang. Vi fick ocksa 6verga till att anvanda oss av
PowerPoint och kan likt Hakansson (2017) och Biggs (2003) se att det kan ha paverkat
djupinlarningen da forelasningar kan passivisera mer an aktivera. Men trots Teamsmotena ser
vi att det har skett en forandring i lararnas gemensamma forstaelse och da framst fokus pa hur
larare planerar for progression for elevens kunskapsutveckling.

6.3 Trovardighet

Vi gor inga ansprak pa universell giltighet och 6verforbarhet, utan vart projekt handlar om att
utveckla forstaelse i ett sammanhang och att forbattra praktiken. Validitet som vi anvander i
detta projekt handlar om att fora ett resonemang om forbéattrad och 6kad forstaelse for sin
skolpraktik samt att forbattra forstaelsen for den situation man befinner sig i. Vi som ansvarat
for projektet har sjalva utvecklat och forbattrat var forstaelse for hur svart och modosamt det
ar att fa till stand en forandring. Vi har ofta under projektet pratat om hur lite vi vet om vad
andra vet och att var gemensamma forstaelse och upplagg paverkas av det sammanhang vi
befinner oss i. Lararna sjélva sager att de utvecklat en forstaelse for vikten av att planera
utifran elevens behov av stdd i relation till formaga. Men vi tror att med fler aktioner och
under en lagre tid &n vi haft, skulle vi kommit till en djupare forstaelse och ett forandrat
arbetssatt. Om nagon annan skulle ha genomfort och planerat for aktionerna med en annan
grupp larare, kan diskussionernas resultat blivit nagot annat. I en tid utan pandemi och med
fysiska moten kan resultatet &ven har blivit annat &n det som l&rare resonerat om i detta
projekt. Men vi tror anda att som en konsekvens av att lararna provade olika pedagogiska
tankar och handlingar, och genom allt de har beskrivit och satt ord pa, forandrades deras satt
att forsta. Aktionerna har kommit att handla mer om att skapa forutsattningar for lararande an
att styra lararna mot ett givet mal.

6.4 Avslutande diskussion

Syftet med projektet var att bidra med kunskap om hur l&rare inom ett
aktionsforskningsprojekt kan utveckla sin forstaelse av undervisningen gallande studie- och
yrkesvagledning inom grundsarskolan. Vara fragestéllningar var:
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Vilka lardomar sker hos lararna da Cummins fyrfaltsmodell anvands som utgangspunkt for
att:

— synliggdra elevers behov av stod i relation till deras kognitiva férmagor?
- mota elevers behov av stod i relation till deras kognitiva férmagor?
Syfte och fragestallningar diskuteras nedan.

De resultat som kommit fram visar att larare ofta saknar vana av att, under formella former,
redogora for hur de tdnker om god undervisning. Projektet kan ha lett till att de kommit till
insikt om sin egen erfarenhet och vad de behdver utveckla i sin egen praktik.

Efter aktionerna tolkar vi det som att lararna fortfarande ser att det ar en person, SYV, som
ansvarar for studie- och yrkesvagledning. I laroplanen (2018) framgar det att studie- och
yrkesvagledning omfattar alla som arbetar i grundsérskolan och inte &r en enskild persons
ansvar. Vi ser ett behov av att tydliggora och skapa forstaelse for att detta ar hela skolans
ansvar.

Vi ser fortfarande ett behov av att skapa forstaelse for att systematiskt arbeta med studie- och
yrkesvégledning och darmed en likvardighet mellan grundsarskolorna. I den inledande
kartlaggningen tolkade vi det som att larare inte sag ett behov av att utforma en gemensam
planering fran ak 1 till 3k 9 med fokus pa studie- och yrkesvagledning. | slutet av aktionerna
har flera larare patalat ett behov av en plan for studie- och yrkesvagledning som &r anpassad
for grundsarskolan med progression fran ak 1 till 4k 9.

Vara lardomar &r att skolutveckling tar tid och att ett ar ar for lite for att skapa forstaelse for
behov samt upprétta, implementera och uppratthalla planer. Vi ser dven att det ar av stor vikt
att larare far formulera och sétta ord pa sitt arbete genom att fa distans till sitt arbete och
darigenom soka argument for varfor de gér som de gor.

Vidare forskning skulle kunna vara att undersoka forstaelsen hos huvudman for att dven
elever i grundsarskolan ska ges stod att forverkliga sina drommar (Uppsala kommun, 2019).
Vart fokus har varit larares forstaelse men det vore intressant att aven se till rektorers och
huvudmans forstaelse géllande studie- och yrkesvagledning for grundsarskolans elever.

Under nasta lasar fortsatter vi arbetet med att uppratta en gemensam plan for studie- och
yrkesvagledning for alla grundsarskolor. Ett flertal larare som ingatt i aktionsforskningen
ingar i en utvecklingsgrupp dar Jeanette Eriksson leder arbetet vidare.

Var lardom av att arbeta med aktionsforskning och dialogkomptens tar vi med oss till
lartillfallen och kollegiala strukturer inom var grundsarskola. Vi ser ocksa ett behov av att alla
larare i grundsarskolan utvecklar bedomarkompetens for att ta reda pa elevens forkunskaper i
alla &mnen och amnesomraden innan lararen planerar sin undervisning.
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Bilaga 1

Anmélan till projektet

Al

Vill du ha mojlighet att vara med i ett Tillsammansarbete!

Vi behdver en grupp engagerade och nyfikna personal som representerar varje stadium i
grundsarskolan. Du har mgjlighet att staka ut och forbereda for eleverna att gora val infor
framtiden, vilket ar en standigt pagaende process under alla ar i grundsarskolan. Elevens
studie- och yrkesval har stor betydelse for hur livet kommer att utvecklas. Studie- och
yrkesvégledning ar en rattighet for eleven dar skolan har ett viktigt och omfattande uppdrag
att stodja eleverna i att gora val underbyggda val i dvergangen mellan skola och arbetsliv.

Ett Tillsammansarbete arbete innebdr att du véaxelvis far input av teoretiska modeller som
varvas med praktiskt arbete utifran elevernas formagor och behov. Ett tillfalle for reflektion
och kompetensutveckling. Du ges mdéjlighet att i hog grad bidra till skolans systematiska
kvalitetsarbete med konstruktiva synpunkter och forslag till I6sningar. Du medverkar till
utveckling av verksamheten utifran vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.

Tiden vi traffas agnas at att tillsammans skapa en likvardig och anvandbar plan.

Projektet leds rektor Malin Sandlund och koordinator Jeanette Eriksson. Vi i var tur har stod
av forskare och handledare pa Uppsala universitet dar bla professor Claes Nilholm kommer
med synpunkter under arbetes gang.

Tid: KI. 14.45-16.00
Datum: 6 tillfallen under hosten och varen.
29 sep, 9 nov, 8 dec, 18 jan, 16 feb och 12 april

Vi bjuder alltid pa fika@)

Anmélan senast 7 sep till jeanette.eriksson@skola.uppsala.se
Ni kan anmala 1-2 stycken fran varje skola som representerar ett stadium och
amnen/amnesomraden.

Vid fragor kontakta jeanette.eriksson@skola.uppsala.se och malin.sandlund@uppsala.se
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